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Introduction 
Attachment to God is defined as a person's relationship and emotional 

orientation to God. Various factors are related to people's attachment to God, it 
seems that one of these factors is spiritual intelligence, which includes 
guidance and inner knowledge, maintaining intellectual balance, inner and 
outer peace, and acting with insight, gentleness, and kindness, it is included. 
Spiritual intelligence was first proposed by Zohar and Marshal (2001). 
Considering the importance and basic role of students in maintaining the 
psycho-social balance of society and considering the various personal and 
professional problems and issues that students face, it is felt necessary to plan 
to solve the problems they face. In the current research, we were able to use 
the person's image of God as a mediating variable to see how this variable 
affects students' attachment to God by influencing spiritual intelligence and 
moral intelligence. Therefore, based on what has been said, the originality of 
the research has been suggested and it can be said that the purpose of this 
research is to investigate the mediating role of a person's image of God in the 
relationship between spiritual intelligence and moral intelligence with 
attachment to God in the students  

 

Method 
To achieve the goals of the research, the correlation method was used, and 

to check the hypotheses of the research, the modeling method of the path 
analysis type was used. The statistical population was formed by all the 
students of the Islamic Azad University of Ahvaz branch in the academic year 
2018-2019, and 200 questionnaires were provided to the subjects by the 
available sampling method. Finally, 168 questionnaires from eligible people 
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were analyzed. In this study, the mean and standard deviation of the age of the 
subjects were 29.11 and 5.87, respectively. The research tools were 
questionnaires on attachment to God (Beck & McDonald, 2006), spiritual 
intelligence (Abdollahzadeh et al., 2008), moral intelligence (Lennick & Kiel, 
2005), and a person's image of God (Klein, 1993). The evaluation of the 
proposed model was done using the path analysis method. 
 

Results 
Results showed that the proposed model fit the data properly. The results 

also showed that all direct paths except the path of moral intelligence to the 
attachment to God were significant. Indirect paths also were significant 
through one's image of God as an attachment to God.  
 

Discussion 
The purpose of the present study was to investigate the mediating role of 

one's image of God in the relationship between spiritual intelligence and 
moral intelligence with attachment to God in students. The findings of the 
research showed that there is a direct and positive relationship between 
spiritual intelligence and attachment to God, and this hypothesis was 
confirmed. This means that the higher the level of spiritual intelligence, the 
greater the attachment to God. Also, the results showed that there is a 
positive and direct relationship between spiritual intelligence and a person's 
image of God, and this hypothesis was confirmed by the study of Anisi 
(2013) and Chabokinezhad and Hoseinian (2011) are consistent. Another 
finding of the research showed that there is a positive and direct relationship 
between moral intelligence and a person's image of God, and this hypothesis 
was confirmed. The sense by increasing the moral intelligence of students, it 
can be expected that the individual's image of God will increase. Another 
finding of the research also showed that there is a positive relationship 
between a person's image of God and attachment to God, and this hypothesis 
was confirmed. This means that by increasing the image of God among the 
students, it can be expected that their attachment to God will increase. 
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 تصویر فرد از خدا در دانشجویان

 

 ت پورشهرزاد برا

 فرح نادری

 چکیده
ای تصوير فرد از خدا در رابطه بين هوش معنوی و هوش  ، بررسی نقش واسطهپژوهش اينهدف 

دختر و کليه دانشجويان جامعه آماری را  اخلاقی با دلبستگی به خدا در دانشجويان دانشگاه آزاد اهواز بود.
تشکيل  2391-99از در سال تحصيلی دانشگاه آزاد اهو پسر در سطح کارشناسی و کارشناسی ارشد

 هایبه عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزارنفر  261گيری در دسترس تعداد نمونهکه به روش دادند  می
، زاده و همکاران عبداللههوش معنوی  ،بک و مک دانلد های دلبستگی به خدا پرسشنامه پژوهش عبارت از

بودند. ارزيابی مدل پيشنهادی با استفاده از روش  لاينکو تصوير فرد از خدا  لينيک و کيل هوش اخلاقی
به  هوش اخلاقیبجز مسير  مستقيم مسيرهای تمام داد نشان نتايج پژوهشتحليل مسير انجام گرفت. 

دلبستگی به خدا با تصوير فرد از خدا از طريق  نيز غيرمستقيم مسيرهای. شدند دار یدلبستگی به خدا معن
 گام و است برخوردار مطلوبی برازش از پيشنهادی الگوی پژوهش، اين تايجن براساس .شدنددار  یمعن

 شود. محسوب می دانشجويان در دلبستگی به خدابا مرتبط عوامل شناخت جهت در مهمی

 
 دلبستگی به خدا، هوش اخلاقی، هوش معنوی. ،تصوير فرد از خدا: کلیدی  هایواژه
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 مقدمه
تحت عنوان ارتباط و گرايش عاطفی فرد به خداوند  (attachment to God) دلبستگی به خدا

شود که در همه  شود. در اين تعلق خاطر، خداوند به عنوان پايگاه امنی شناخته می تعريف می

(. دلبستگی به Amanollahi, Heidarian & Attari, 2018توان او را جستجو کرد ) شرايط می

گيرد. تحکيم پيوند با خداوند  شکل می خدا، مفهومی است که بر اساس باورهای مذهبی فرد

شود؛ همچنين اندوه دور ماندن از خداوند، به عنوان  سبب حس اعتماد و اطمينان در فرد می

قدرت لايتناهی که هميشه در دسترس و پاسخگو است، موجب تقويت حس عبادت و بندگی 

راد روابط عاطفی با افدلبستگی به خدا بر (. Refahi, Bahmani, Nayeri & Nayeri, 2015است )

و هيجانی که در دلبستگی به خدا وجود دارد، قابل  سوی ديگر، صميميت ، تأثير دارد. ازبزرگسال

انتقال به روابط بين فردی است، در نتيجه دلبستگی به خدا در ايجاد سلامت روانی در زندگی و 

(. Keshavarz, Sheikh, Jahanbakhshi & Karimian, 2016بهبود روابط بين افراد مؤثر است )

 شکل واقعی و مداوم ارتباط برقراری طريق از که است پايداری نسبتا عاطفی پيوند دلبستگی

 آرامش و مراقبت لذت، تعامل نيازمند که است عاطفی خاص رابطه يک دلبستگی واقع در گيرد. می

 مهمی عوامل دلبستگی، و امنيت همراهی به دارند، هم با افراد که ای رابطه کيفيت بنابراين است.

 و افسردگی تنهايی، اضطراب، خدا، به ايمن دلبستگی با افراد دارند، تاثير دلبستگی بر که هستند

هايی در ايران در  پژوهش (.Jung, 2020دهند ) می نشان را شناختی روانهای  آشفتگی کم سطوح

انجام شده است که از آن  (پس از آسيبزمينه اثرات مثبت دلبستگی به خدا )برای مثال، بر رشد 

 اشاره کرد. Ghobrani Bonab, RafiKhah and Mohajerani (2013)توان به مطالعه  جمله می

رسد يکی از اين عوامل،  عوامل مختلفی با دلبستگی به خدا در افراد رابطه دارند، به نظر می

ی، فکردل تعا حفظ، نیدرومعرفت و يت اکه هد است (spiritual intelligence) یمعنوش هو

 د. هوششو شامل میرا مهربانی و ملايمت ت، با بصيراه همرد عملکرو نی وبيرو نی درومش آرا

 با معنوی هوش آنها معتقدند شد. مطرح Zohar and Marshal (2001)  بار توسط معنوی نخستين

 انیهيج و هوش منطقی تفکر فرايندهای بين تعامل هيجانی، و هوش عقلانی هوش کردن يکپارچه

 کامل هوش تصوير معنوی هوش شود می شخصی و دگرگونی رشد موجب و کند می تسهيل را

 يا هوشياری است قادر و دهد می افزايش فرد را روانی سازگاری های ظرفيت که است انسانی

 & Emami, Molaviدهد ) يا افزايش کند تسهيل را مقدس وجود يا برتر قدرت با احساس پسوند
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Kalantari, 2017که کنند می تعريف روانی سازش های از قابليت ای مجموعه را معنوی (. هوش 

 که ويژه آنهايی به (؛Tiwari & Dhatt, 2014است ) واقعيت متعالی و غيرعادی های بر جنبه مبتنی

اين  که هنگامی اند مرتبط هشياری بيشتر و سطوح تعالی شخصی، معنای فرد، هستی ماهيت با

 را کنارآمدن و انتزاعی تفکر گشايی، فرد مسئله منحصر به توانايی شوند، تهبس کار بهها  قابليت

 (. Munawar & Tariq, 2018کند ) تسهيل می

نيز بر دلبستگی به خدا رابطه  (moral intelligence) علاوه بر هوش معنوی، هوش اخلاقی

ملکرد صحيح تواند چارچوبی را برای ع دارد. هوش اخلاقی يکی از ابعاد هوش است که می

 & Naqashzadehبينی کننده رفتار محسوب شود ) ها فراهم آورد و به عنوان يک عامل پيش انسان

Sabahizadeh, 2016.) هوش اخلاقی برای اولين بار توسط  Borba (2005)شناسی  در رشته روان

وارد شد. وی هوش اخلاقی را ظرفيت و توانايی درک درست از نادرست، داشتن اعتقادات 

اصول هوش اخلاقی قوی و عمل به آنها و رفتار در جهت صحيح و درست تعريف کرده است. 

و  ها ارزش ردن مبتنی بر اصول،کشامل عمل  Lennick and Kiel (2008)اخلاقی از ديدگاه 

پذيری برای تصميمات  باورها، راستگويی، استقامت و پافشاری برای حق، وفای به عهد، مسئوليت

قبول مسئوليت برای خدمت به ديگران، ، ها پذيرفتن مسئوليت اشتباهات و شکستشخصی، اقرار و 

بنابراين . باشد و ديگران می ه ديگران، توانايی در بخشش خطاهای خودب دجوشادن خوداهميت 

کند که اعمال  و کمک می يک راهنما برای رفتار و اعمال انسان عمل کرده ی ههوش اخلاقی به منزل

 (.Auliya, Sunarso & Pranoto, 2020م )داشته باشيای  نههوشمندانه و بهي

 توانند توسط متغيری به نام تصوير فرد از خدا هر دو متغير هوش معنوی و هوش اخلاقی می

(perception of God)  ميانجيگری شده و بر دلبستگی فرد به خدا اثر بگذارد. اولين بار تصوير

بررسی روانشناختی قرار گرفت. به عقيده وی، تصوير فرد مورد  Raizeto (1979) فرد از خدا توسط

باشد که برگرفته از نظريه روان تحليل  از خدا دربرگيرنده برداشت احساسی و تجربی فرد از خدا می

گيرد و به صورت  گری است. تصوير فرد از خدا طبق تجربيات افراد در ارتباط با خدا شکل می

(. تصوير فرد از خدا يکی از citd in Aydar & Tokur, 2019آيد ) احساس معنوی از خدا در می

دهد و از طريق تجربيات مذهبی و معنوی  های نظام اعتقادی افراد را تشکيل می محوری ترين جنبه

 (.Karvinen & Carr, 2014آيد ) افراد شکل گرفته و به صورت احساس معنوی از خدا در می

 بودن، به اين نتيجه دست يافت که مذهبی انجام داد Alipour (2019)در پژوهشی که 
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به طور  و معنويت توسط سازگاری اجتماعی و با نقش ميانجی دلبستگی به خدا قابل تبيين است.

 نقش و اهميت به توجه بابا بهداشت روانی يک شخص رابطه دارد.  دلبستگی به خداکلی، 

و مسائل مختلف  مشکلات به وجهت با و جامعه اجتماعی-روانی تعادل حفظ در دانشجويان اساسی

فراروی  مشکلاترفع  برای ريزی برنامه لزوم هستند، مواجه آنها با که دانشجويان شخصی و شغلی

شود. از طرفی با بررسی پيشينه، نقش متغير تصوير فرد از خدا به عنوان متغير  می احساس آنها

د از خدا در مواردی به عنوان متغير پيش بين برای متغير دلبستگی به خدا به کار رفته و تصوير فر

توانستيم در پژوهش ملاک برای متغيرهای هوش معنوی و هوش اخلاقی به کار رفته بود و می

حاضر از تصوير فرد از خدا به عنوان متغير ميانجی استفاده کنيم تا ببينيم اين متغير با اثرگذاری بر 

 ر دانشجويان را تحت تأثير قرارهوش معنوی و هوش اخلاقی، چگونه دلبستگی به خدا د

توان عنوان کرد،  می دهد. لذا بر اساس آنچه گفته شد، بديع بودن پژوهش محرض شده و می

ای تصوير فرد از خدا در رابطه بين هوش  هدف از انجام اين پژوهش، بررسی نقش واسطه

لذا مدل  است.معنوی و هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا در دانشجويان دانشگاه آزاد اهواز 

 گردد. می ترسيم 2پيشنهادی پژوهش حاضر بصورت شکل 

 

 

 

 
 

Fig 1. Proposed model of current research 
 

 روش
های  به منظور دستيابی به اهداف پژوهش از روش همبستگی و به منظور بررسی فرضيه

يه دانشجويان کلآماری را يابی از نوع تحليل مسير استفاده شد. جامعه  پژوهش از روش مدل

که به روش تشکيل دادند  2391-99دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز در سال تحصيلی 

پرسشنامه از متغيرهای پژوهش برای پاسخگويی در اختيار  111تعداد  گيری در دسترس نمونه

های ورود به پژوهش شامل کسب رضايت کتبی برای حضور در  ها قرار داده شد. ملاک آزمودنی

های خروج نيز شامل  سال، نداشتن اختلالات روانی بود و ملاک 01-11دامنه سنی بين  پژوهش،
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پرسشنامه از  261ادامه همکاری بود. در نهايت پاسخ ندادن به تمامی سؤالات و عدم تمايل به 

 گرفته نظر در مقاله اين در اخلاقی اصول تمامی افراد واجد شرايط، مورد تحليل قرار گرفتند.

 بودن محرمانه از همچنين و گرفتند قرار پژوهش هدف جريان در کنندگان شرکت .است شده

 را پژوهش در شرکت بخواهند که هرزمان توانستند می افراد داشتند اطمينان خود اطلاعات

 و APA گرفت. اصول خواهد قرار آنها اختيار در پژوهش نتايج تمايل صورت در و کنند ترک

ها  در اين پژوهش، ميانگين و انحراف معيار سن آزمودنی .شد ترعاي نيز هلسينکی کنوانسيون

درصد را  08/01درصد دانشجويان زن و  23/29بود. از نظر جنسيت،  18/2و  22/19به ترتيب 

درصد مدرک کارشناسی و  32/89دانشجويان مرد تشکيل دادند. از نظر ميزان تحصيلات نيز 

 ند.درصد دارای مدرک کارشناسی ارشد بود 61/11
 

 ابزارهای پژوهش

پرسشنامه : (Attachment style to God Questionnaire) دلبستگی به خدا پرسشنامه

و به طراحی شد گويه  11 و در قالب Beck and McDonald (2004)دلبستگی به خدا توسط 

شدن  ارزيابی دو بعد دلبستگی به خدا يعنی اجتناب از صميميت با خداوند و اضطراب از طرد

ابعاد اين پرسشنامه را  به روش بازآزمايی ضريب پايايی Beck and McDonald (2004) اختند.پرد

ای )کاملاً  گزينه اند. اين آزمون به صورت ليکرت هفت برآورد کرده 13/1و  10/1به ترتيب 

 Bitarafan, Kazemi, Yousefi. در پژوهش شود گذاری می نمره( 6 :تا کاملاً موافق 1 :مخالف

and Afrashteh (2017) برآورد شده است 12/1آلفای کرونباخ  محتوايی ضريب پايايی به روش. 

از روش آلفای کرونباخ استفاده دلبستگی به خدا در تحقيق حاضر، برای تعيين پايايی پرسشنامه 

 به دست آمده است. 10/1شد که برای کل پرسشنامه برابر 

، هوش معنوی در ايران :(Spiritual Intelligence Questionnaire) پرسشنامه هوش معنوی

ساخته شد.  Abdollahzadeh et al. (2008)توسط ، های فرهنگی اين جامعه با توجه به ويژگی

زندگی و  درک و ارتباط با سرچشمه هستیماده و دو خرده متغير  19 اين پرسشنامه دارای

(، خيلی 2مخالفم )نمره  لاًگذاری اين پرسشنامه در طيف ليکرت از کام باشد. نمره میمعنوی 

(، خيلی موافقم 2(، کمی موافقم )نمره 0(، بی نظر )نمره 3(، کمی مخالفم )نمره 1مخالفم )نمره 

باشد.  می 113و حداکثر نمره  19باشد. حداقل نمره  ( می8موافقم )نمره  ( و کاملا6ً)نمره 
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Abdollahzadeh et al. (2008, citd in Emamgholian, Hosein Abadi Farahani, & 

Keshavarz, 2017 ) به روش  ، پايايیکردندنفر گروه نمونه اجرا  111روی  را پرسشنامهاين

علاوه بر روايی  پايايی و اجرا برای بررسی روايی به دست آمد. 19/1در اين مرحله  بازآزمايی

در چرخش . از تحليل عاملی نيز استفاده شد ،ها تأييد شد ها با نظر متخصص الؤمحتوا که س

زندگی معنوی يا اتکاء و ال ؤس 21عامل اصلی درک و ارتباط با سرچشمه هستی با  1واريماکس 

رابطه همبستگی بين عامل اول اين پرسشنامه با  دست آمد.ه ب سوال 28به هسته درونی با 

 ,Amram and Dryer, (2007, citd in Emamgholian الیؤس 13پرسشنامه هوش معنوی جامع 

et al. 2017)  دست آمده است. رابطه همبستگی بين عامل دوم ه ب 12/1در سطح  86/1به ميزان

اين  دست آمده است.ه ب 82/1الی به ميزان ؤس 13اين پرسشنامه با پرسشنامه هوش معنوی جامع 

برای  Emamgholian, et al. (2017)در تحقيق . موضوع بيانگر اعتبار همگرا پرسشنامه است

استفاده شد که  به روش بازآزمايی از روش آلفای کرونباخهوش معنوی پرسشنامه تعيين پايايی 

در پژوهش  .باشد می قابل قبول پرسشنامه ياد شدهبيانگر ضريب پايايی  و به دست آمد 13/1

پرسشنامه هوش معنوی، از ضريب آلفای کرونباخ استفاده  حاضر برای بررسی همسانی درونی

 به دست آمده است. 16/1الات ؤونباخ کل سشده است که ضريب آلفای کر

 در اخلاقی هوش متغير: (Moral Intelligence Questionnaire) پرسشنامه هوش اخلاقی

 توسط اخلاقی، هوش گرفت پرسشنامه قرار ارزيابی مورد الیؤس 01 آزمون طريق پژوهش، از اين

Lennick and Kiel (2005)  اخلاقيات، در جهانی ،قیاخلا اصول کاربرد توانايیطراحی شد و 

 پذيری، مسئوليت درستکاری، مقياس خرده طريق چهار از را، فرد يکهای  مراوده و اهداف

 هرگز است: ای درجه ليکرت پنج طيف آن، گذاری نمره طيف کند. می بررسی و بخشش دلسوزی

نمره  مواقع ههم در ( و0) نمره موارد بيشتر در (،3اوقات نمره ) (، بعضی1نمره ) ندرت به (،2)

 امتياز ،1 بر تقسيم با که کنند می  کسب 111 تا 01 بين امتيازی مجموع، در دهندگان (. پاسخ2)

به  آن آلفای کرونباخ ضريب بود. همچنين خواهد 211 تا 11 بين اخلاقی، امتيازی هوش نهايی

 Siadat, Kazemi andايران  در را پرسشنامه شد. اين گزارش% 11 ،صورت بازآزمايی

Mokhtaripoor (2009) به  نامهپرسش اين)آلفای کرونباخ(  و پايايیهمگرا کردند. روايی  هنجاريابی

 اخلاقی هوشدر پژوهش حاضر، برای تعيين پايايی پرسشنامه  به دست آمد. 90/1و  81/1ترتيب 

 به دست آمده است. 13/1 از روش آلفای کرونباخ استفاده شد که برای کل پرسشنامه برابر



 410 ... تصویر فردی هوش معنوی و هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا از طریق رابطه علّ

توسط پرسشنامه تصور از خدا : (Image of God Questionnaire) رسشنامه تصور از خداپ

Klein (1993) حضور خدا در زندگی، . آيتم و سه خرده آزمون است 18شامل  طراحی شد و

های حضور خداوند در زندگی و مراقبت  مراقبت خداوند و تصور منفی از خداوند. خرده آزمون

اند. بنابراين در نهايت  ه و مقياس تصور مثبت از خدا را تشکيل دادهخداوند با هم ترکيب شد

اين  تصور مثبت از خدا و تصور منفی از خدا تشکيل شده است.پرسشنامه از دو مقياس اصلی 

تصور از خدا يک متغير پيچيده  .توسط خسروی ترجمه شده است 2313پرسشنامه در سال 

ه تحت حيطه کومی چند بعدی و يا چندمتغيری است رسد مفه شناختی است که به نظر می روان

تری به نام دين قرار دارد. لارنس سازه مفهوم خدا را به عنوان راهی برای تشخيص بين  وسيع

است که مفهوم خدا مفهومی شناختی از خداست. او  های متفاوت از خدا عنوان کرد و معتقد فهم

شناختی و  اما از طريق فرآيندهای روان زماندوی اين مفاهيم به طور هم معتقد است که رشد هر

درونی سه خرده آزمون حضور خدا،  پايايی Klein (1993) .دهد بين فردی متفاوتی رخ می

 Feyzabadi and پژوهش در. است آورده به دستمراقبت خدا و تصور منفی از خدا را 

Khosravi. (2009) در آمد.  دسته ب 81/1ر مقدا کرونباخبا آلفای  درونی پايايیميانگين  نيز

آوری از روش آلفای کرونباخ استفاده شد که  تحقيق حاضر، برای تعيين پايايی پرسشنامه تاب

 به دست آمده است. 13/1برای کل پرسشنامه برابر 
های آمار توصيفی، شامل ميانگين، انحراف معيار و ضريب  در پژوهش حاضر، از روش

ابزار به کار  برای تعيين پايايی های آلفای کرونباخ روشهمبستگی پيرسون استفاده شد همچنين 

( های مجذور خی برده شد. برای آزمون برازش مدل شاخص
، مجذور خی بر درجه آزادی، (2

 ، شاخص نيکويی برازش(Comprative Fit Index (CFI)) ای شاخص برازش مقايسه

(Goodness of Fit Index (GFI))هنجار شده ، شاخص برازندگی (Normed Fit Index 

(NFI))شاخص برازندگی افزايشی ، (Incremental Fit Index (IFI))شاخص توکر لويس ، 

(Tucker-Lewis (TLI)) يشه ميانگين مربعات خطاهای تخمينو ر (Root Mean Square Error of 

Approximation (RMSEA))از روش بوت گری ، استفاده شد. همچنين برای بررسی نقش ميانجی ،

 bias-corrected) و بوت استرپ سوداری تصحيح شده( percentile bootstrap) استرپ صدکی

bootstrap)افزاری آماری برای علوم اجتماعی ها، با استفاده از بسته نرم ، استفاده شد. تحليل داده 

(Statistical Package for Social Scientists (SPSS)) تحليل ساختارهای  و نرم افزار 13، نسخه 
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 .انجام گرفت 13، نسخه (Analysis of moment structures (AMOS)) گشتاوری
 

 ها یافته
 ميانگين، انحراف معيار و ضريب همبستگی پيرسون آورده شده است. 2در جدول 

 

Table 1.  

Mean and standard deviation of the research variables 
Statistical index variable Mean SD N 

attachment to God 117.33 52.88 

168 
spritula intelligence 129.71 52.48 
moral intelligence 124.33 43.02 

one's image of God 87.8 27.69 
 

 2های توصيفی شامل ميانگين، انحراف معيار و تعداد متغيرهای پژوهش در جدول آماره

 آمده است. 1همبستگی متغيرهای پژوهش در جدول  در ادامه، ماتريسآمده است. 
 

Table 2. 

correlation matrix of variables of study 

4 3 2 1 Research variables 

- - - 1 1- attachment to God 

- - 1 r=.504 2- spritula intelligence 
- 1 r=.511 r=.431 3- moral intelligence 
1 r=.489 r= .573 r=.411 4- one's image of God 

 

بين تمامی متغيرهای پژوهش نتايج ضريب همبستگی پيرسون نشان داد که ، 1بر اساس جدول 

از داری وجود دارد. برای ارزيابی مدل پيشنهادی اين پژوهش  رابطه مثبت و معنی p<12/1 در سطح

 توجه با استفاده شده است. 13ويراست  AMOSو  SPSSروش تحليل مسير با استفاده از نرم افزار 

 نشان (RMSEA=391/1)تقريب  خطای واريانس برآورد جذر شاخص 3 جدول های داده به

 به اخلاقی هوش دار یغيرمعن رابطه مدل، اصلاح جهت. دارد اصلاح به نياز اوليه مدل که دهد می

 دهنده نشان نتايج. است آمده 1 نمودار در نهايی و شده اصلاح مدل. شد حذف خدا به دلبستگی

 .باشد می مدل خوب زشبرا
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Table 3. 

model fit indices 

RMSEA NFI CFI GFI TLI IFI X2/df df X2 
Model fit 

indices 

.392 .990 .987 .910 - 1 0 0 .000 First model 

.076 .985 .990 .991 .940 .990 2.928 1 2.928 Final model 
 

 
Fig 2. Modified and final model of current research 

 

 های برای بررسی فرضيه های مربوط به برآورد ضرايب مسير يافته 3در جدول شماره 

 مستقيم ارائه شده است.

Table 3. 

path coefficient of direct and indirect effects  

Final model Proposed model 
path 

sig ) sig ) 

.0001 .332 .0001 .333 Spiritual intelligence →attatchment to God 

- - .086 .107 Moral intelligence → attatchment to God 

.0001 .33 .0001 .33 Spiritual intelligence → one's image of God 

.0001 .421 .0001 .421 Moral intelligence → one's image of God 

.0001 .390 .0001 .442 one's image of God→ attatchment to God 

 

دهد که در مدل پيشنهادی، مسير هوش اخلاقی به وابستگی به  می نشان 3های جدول  يافته

ای،  داری روابط واسطه برای تعيين معنیدار نبوده و در مدل نهايی، حذف شده است.  خدا معنی

 آمده است. 0از روش بوت استرپ استفاده شده است که نتايج را در جدول 

Spiritual 

intelligence 

Morale 

Intelligence 
 

Perception 

of God 
 

Attachment to God 
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Table 4. 

bootstrap findings in mediating path 
Final model Proposed model 

Criterion 

variable 
Mediator 

variable 
Predictor 

variable sig Boot 

strap sig Boot 

strap 

.0001 .192 .0001 .218 Attatchment 

to God 
one's image 

of God 

Spiritual 

intelligence 

.0001 .257 .0001 .292 Attatchment 

to God 
one's image 

of God 
Moral 

intelligence 
 

دار هر دو مسير غيرمستقيم در مطالعه حاضر معنیدهد که  می نشان 0های جدول يافته

 گيرند. می ای مورد تاييد قرار های مربوط به مسيرهای واسطه هستند. بنابراين فرضيه

 

 یریگ جهیبحث و نت
ای تصوير فرد از خدا در رابطه بين  بررسی نقش واسطههدف از انجام پژوهش حاضر 

 و هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا در دانشجويان دانشگاه آزاد اهواز بود. بههوش معنوی 

بجز مسير هوش اخلاقی به دلبستگی به خدا  مستقيم مسيرهای تمام داد نشان نتايج کلی طور

دلبستگی به خدا با تصوير فرد از خدا از طريق  نيز غيرمستقيم مسيرهای. شدند دار یمعن

 برخوردار مطلوبی برازش از پيشنهادی پژوهش نشان داد، الگوی اين نتايج. شدنددار  یمعن

محسوب  دلبستگی به خدا دانشجويان در مؤثر عوامل شناخت جهت در مهمی گام و است

های پيشگيری از  برنامه طراحی و تدوين برای مناسب الگويی عنوان به تواند شود و می می

 مفيد فايده باشد.گی به خدا آنها های تجربه شده اين افراد و افزايش دلبست تنيدگی

های پژوهش نشان داد، بين هوش معنوی با دلبستگی به خدا رابطه مستقيم و مثبت  يافته

اين فرضيه تأييد شد. به اين معنا که هرچه ميزان هوش معنوی بيشتر باشد، و  وجود دارد

بين هوش معنوی با  دلبستگی به خدا نيز به همان ميزان بيشتر است. همچنين، نتايج نشان داد

با نتايج ها  اين يافته اين فرضيه تأييد شدو  وجود داردو مستقيم تصوير فرد از خدا رابطه مثبت 

و  Ghasemi Navab, Motamedi and Sohrabi (2015)  ،Anisi (2013)های پژوهش

Chabokinezhad and Hoseinian (2011)   هماهنگ است. چنانچه نتيجه پژوهشGhasemi 

Navab, Motamedi and Sohrabi (2015) ،ای در ارتباط با خدا نقش تعيين کننده نشان داد

زای زندگی در سالمندان دارد، کاهش شدت فشار روانی حاصل از رويدادهای منفی و تنش
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همچنين عامل مهمی در افزايش هوش معنوی و تعيين روند زندگی خوشايندتر اين قشر به 

تصوير فرد اينکه دلبستگی،  به توجه توان اظهار داشت، با میها  ن يافتهدر تبيين اي .آيد  می شمار

 بين رابطه وجود توان می نتيجه در است، معنوی هوشهای  از مولفه يکی خدا با ارتباط واز خدا 

دلبستگی و  بين رابطه بودن بالا نمود. توجيه ای تا اندازه را خدا دلبستگی به و معنوی هوش

 با ارتباط با معنوی هوش ابعاد که است امر اين از ناشی معنوی هوش باتصوير فرد از خدا 

 تحقق قدرت افراد به که است توانايی همان معنوی هوش زيرا دارد، زيادی همپوشی خداوند

با افزايش هوش معنوی، و  .دهد می را روياها آن آوردن به دست برای کوشش و تلاش و روياها

 نيز زندگی روند در خوشايند با خداوند، رويدادهای ارتباط وخدا  تصوير فرد ازافزايش دلبستگی، 

 با زيرا دارند، عادی مردم به نسبت بيشتری رضايتمندی ميزان مذهبی افراد واقع در .رود می بالا

 مذهبی حضور اين دهند. می تشکيل جامعه در را اجتماعیهای  شبکه مذهبی، مراسمات در حضور

 دهد. همچنين می هويت و قدرت احساس افراد اين به که شود می طمشرو دوستی يک ايجاد باعث

 شود می فرصت اين ارائه دوستی باعث های شبکه پرورش و اجتماعی تعامل ايجاد دليل به مذهب

 ايجاد با مذهب .کنند حس را اجتماعی حمايت و اجتماعی هويت تعلق، احساس افراد تا

 شود. می زندگی در هدف داشتن و معنا دايجا باعث جهان وقايع تفسير برای چارچوبی

رابطه مثبت و يافته ديگر پژوهش نشان داد، بين هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا 

. در خصوص اين دو يافته پژوهش مشابهی در دسترس محقق قرار داری وجود ندارد یمعن

در تحقيق داد. های قبلی مورد مقايسه قرار  نگرفت تا همسويی يا ناهمسويی نتيجه را با پژوهش

هوش اخلاقی و دلبستگی به رابطه اند؛ در اينجا  فرضيات با تحليل مسير بررسی شده حاضر،

دار شدند، ولی در مدل به دليل وجود متغير ميانجی، تمام سهم و  یدر آزمون پيرسون معن خدا

اثر متغير هوش اخلاقی روی دلبستگی به خدا از طريق متغير ميانجی و يا همان رابطه 

غيرمستقيم تبيين شده است. به عبارت ديگر، در اين مدل متغير هوش اخلاقی روی دلبستگی 

هوش اخلاقی بر روی دلبستگی به به عبارت ديگر، تأثير دارد اما به صورت غيرمستقيم.  به خدا

در هوش اخلاقی البته به صورت غيرمستقيم اثرگذار است. به اين معنا که وجود خدا 

دلبستگی گذارد و اين عامل نيز روی  آنها میتصوير فرد از خدا مهمی روی  دانشجويان، تأثير

ترين فوايد  گونه بيان نمود که از مهم توان اين در تبيين اين يافته میاثرگذار خواهد بود. به خدا 

گيری بر مبنای اصول  وری، تصميم های گروهی، افزايش بهره توان به فعاليت هوش اخلاقی می
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ی اشاره نمود که در به وجود آمدن تصويری مثبت از سازمان مديريت بحران اخلاقی و ارزش

اخلاقی را ظرفيت و توانايی درک درست از  هوش Borba (2005) باشد. در ذهن مردم مؤثر می

نادرست، داشتن اعتقادات اخلاقی قوی و عمل به آنها و رفتار در جهت صحيح و درست 

انتظار داشت، هرچه هوش اخلاقی فرد بيشتر باشد،  توان تعريف کرده است. بنابراين، می

 تر شکل خواهد گرفت. در وی محکم دلبستگی به خدا

يافته ديگر پژوهش نشان داد، بين هوش اخلاقی با تصوير فرد از خدا رابطه مثبت و مستقيم 

ان تو اين فرضيه تأييد شد. به اين معنا که با افزايش هوش اخلاقی دانشجويان میو  وجود دارد

ای جهت  يابد. با جست و جوی پيشينه، مطالعه انتظار داشت که تصوير فرد از خدا آنها افزايش 

گونه بيان نمود  اينتوان  میمقايسه با اين يافته در دسترس محقق قرار نگرفت. در تبيين اين يافته 

حکيم گيرد. ت ، مفهومی است که بر اساس باورهای مذهبی فرد شکل میتصوير فرد از خداکه 

شود؛ همچنين اندوه دور ماندن از  پيوند با خداوند سبب حس اعتماد و اطمينان در فرد می

خداوند، به عنوان قدرت لايتناهی که هميشه در دسترس و پاسخگو است، موجب تقويت حس 

راد دلبستگی به خدا بر روابط عاطفی با اف(. Refahi, et al. 2015عبادت و بندگی است )

و هيجانی که در دلبستگی به خدا وجود دارد، قابل  سوی ديگر، صميميت ر دارد. از، تأثيبزرگسال

انتقال به روابط بين فردی است، در نتيجه دلبستگی به خدا در ايجاد سلامت روانی در زندگی و 

بهبود روابط بين افراد مؤثر است. از طرفی، تصوير فرد از خدا دربرگيرنده برداشت احساسی و 

گری است. تصوير فرد از خدا طبق  باشد که برگرفته از نظريه روان تحليل ز خدا میتجربی فرد ا

آيد.  گيرد و به صورت احساس معنوی از خدا در می تجربيات افراد در ارتباط با خدا شکل می

دهد و از طريق  های نظام اعتقادی افراد را تشکيل می تصوير فرد از خدا يکی از محوری ترين جنبه

 آيد. ذهبی و معنوی افراد شکل گرفته و به صورت احساس معنوی از خدا در میتجربيات م

ديگر يافته پژوهش نيز نشان داد، بين تصوير فرد از خدا با دلبستگی به خدا رابطه مثبت وجود 

توان  اين فرضيه تأييد شد. به اين معنا که با افزايش تصوير فرد از خدا از دانشجويان، میو  دارد

 نتيجهبا حاضر  فرضيه در آمده به دست يابد. نتيجه ت که دلبستگی به خدا آنها افزايش انتظار داش

هماهنگ و همسو است. چنانچه   Moriguchi, Takahashi, Nakamata and Todo, (2019) پژوهش

نشان داد تصور فرد از خدا در کودکی، بر ميزان وابستگی و دلبستگی به خدا در پژوهش آنها  نتيجه

تر باشد، به احتمال بيشتری فرد در بزرگسالی،  تر و روشن مؤثر است. هرچه اين تصور، دقيقافراد 
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توان گفت، تصوير فرد از  رابطه معنوی محکمتری با خداوند خواهد داشت. در تبيين اين يافته می

 دا،. تصوير فرد از خکند می هماهنگ را اجتماعی و روانی جسمی، ابعاد که است ای يگانه خدا نيروی

 چگونگی بر که مذهبی سلامت چشم انداز -2است:  مختلف انداز چشم دو در انسان معنوی تجربه

 -1 است؛ متمرکز دارند، ارتباط بالاتر قدرتی با که هنگامی معنويشان زندگی در سلامتی از افراد درک

نحوه  مورد در و است متمرکز افراد روانی و اجتماعی های نگرانی بر که وجودی سلامت انداز چشم

(. تصوير فرد از Hasani Tabatabai, 2018) کند می بحث محيط يا جامعه خود، با افراد سازگاری

خدا از آن جهت مهم است که معرفت و شناخت خدا همراه با داشتن تصور درست از او شرط 

ا گيری ارتباط با خداوند است و شناخت و چگونگی تصور م های مهم شکل اساسی و يکی از پايه

 گذارد. از خداوند به شدت در رفتار و تعامل ما با خدا تأثير می

نتايج همچنين نشان داد تصوير فرد از خدا در رابطه بين هوش معنوی و هوش اخلاقی با 

و دو فرضيه غيرمستقيم نيز تأييد شد. در خصوص اين دو  داردای  دلبستگی به خدا نقش واسطه

قرار نگرفت تا همسويی يا ناهمسويی نتيجه را با يافته پژوهش مشابهی در دسترس محقق 

هوش معنوی  نشان داده شد که، بينفرضيه مستقيم های قبلی مورد مقايسه قرار داد. در  پژوهش

با دلبستگی به خدا رابطه مستقيم وجود دارد، فرضيه غيرمستقيم نيز نشان داد هوش معنوی با 

تگی به خدا را افزايش دهد. در فرضيه مستقيم تواند دلبس اثرگذاری بر تصوير فرد از خدا، می

با دلبستگی به خدا رابطه نداشت اما نتيجه فرضيه غيرمستقيم  هوش اخلاقینشان داده شد که 

 هوش اخلاقیدار شدن رابطه غير مستقيم   یگری تصوير فرد از خدا موجب معن نشان داد ميانجی

توان اظهار داشت که،  است. به اين ترتيب میبا دلبستگی به خدا از طريق تصوير فرد از خدا شده 

هوش معنوی و گری را در رابطه بين نقش ميانجیتصوير فرد از خدا به درستی توانسته است 

هوش معنوی  توان چنين بيان نمود که کند. به طور کلی می هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا، ايفا 

 در عملیهای  موقعيت وها  زمينه در معنوی منابع و ها ظرفيت عنوان کاربرد به توان می و اخلاقی را

 موضوعات در انديشه اساسی، و مهم های گيری ها تصميم تنيدگی با مقابله برای افراد که گرفت نظر

 که افرادی که طوری کنند. به می استفاده آن از روزانه مسائل حل جهت در تلاش با توأم وجودی

 قادر را آنان که داشته بالايی هشياری و متعالی ظرفيت دارند بالايیهوش معنوی و هوش اخلاقی 

 را آنان توانايی و داده اختصاص معنوی اعمال به را خود روزانه های فعاليت از بخشی که سازد می

به اين ترتيب مشکلات روانی کمتری را احساس  دهد و می افزايش محيط و خود بر تسلط در
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شی فرد نيز افزايش يابد و با افزايش انعطاف پذيری پذيری کن شود، انعطاف نموده و موجب می

توان نتيجه گرفت که  شناختی آنها نيز افزايش خواهد يافت. از اين رو، می کنشی، بهزيستی روان

تصوير فرد از خدا به درستی توانسته است در رابطه بين هوش اخلاقی با دلبستگی به خدا نقش 

هيچ پژوهشی بدون محدوديت نيست، اين پژوهش نيز از از آنجايی که  را ايفا نمايد.ای  واسطه

 -های فردی های شخصيتی و تفاوت ممکن است وجود ويژگی اين قاعده مستثنی نبود. چرا که

ها و تفاوت در سطح نگرش و آگاهی آنان در خصوص متغيرهای مورد  خانوادگی آزمودنی

گردد تا  پيشنهاد میهای اين پژوهش، تهبا توجه به ياف .مطالعه بر نتايج پژوهش تأثير گذاشته باشد

ها و جلسات آموزشی در رابطه با هوش معنوی و اخلاقی، معنای زندگی  دوره، دانشجويان برای

 .آنها افزايش يابددلبستگی به خدا در و تصوير فرد از خدا در نظر گرفته شود تا از اين طريق 

يان توجه بيشتری به اين امر داشته باشند و ريزان و مشاوران در حيطه دانشجو برنامههمچنين بايد 

 ها بپردازند. های جمعی به آموزش اين مهارت از طريق رسانه

 
در پژوهش حاضر نويسنده دوم، به عنوان استاد راهنما، نظارت و راهبردی روند کلی  سهم مشارکت نویسندگان:

نويسنده اول در تدوين طرح تحقيق،  اند. اصلاحات مقاله را بر عهده داشته سازی پژوهش و تدوين و نهايی
 .استها و نگارش متن مقاله را برعهده داشته  فرآيند گردآوری، تحليل و تفسير يافته

 نويسندگان اذعان دارند که در اين مقاله هيچگونه تعارض منافعی وجود ندارد. تضاد منافع:

ها در طول فرآيند  نکرده و کليه هزينهپژوهش حاضر از هيچ موسسه و نهادی حمايت مالی دريافت  منابع مالی:
 اجرای پژوهش بر عهده پژوهشگران بوده است.

پذير نبود؛ بدينوسيله از کليه مشارکت پژوهش حاضر بدون همکاری مشارکت کنندگان امکان تشکر و قدردانی:
 آيد.کنندگان تقدير و تشکر به عمل می
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