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Introduction 
The engagement of children in daily tasks and activities can play a major 

role in their cognitive development. Mothers can guide children in this 

process through parental scaffolding. Cognitive parental scaffolding has a 

cultural nature and may lead to different outcomes in children from different 

cultures. Nevertheless, we haven’t an exact understanding of this concept 

among Iranian mothers; something which was addressed in this study. 

 

Method  
The research was conducted with a qualitative approach and ethnography 

method. A sample of 23 mothers with children aged 3-4 years was selected 

based on purposive snowball sampling. The required data were collected 

through non-participant observation. For this purpose, the mothers were asked to 

help their children solve a puzzle according to the pattern, and the mother-child 

interaction was video recorded without the observer’s intervention. The study 

setting was the home of the parents. To access the dominant maternal 

scaffolding pattern, the task was performed only once, with the mother being 

unaware of the task’s context before this single performance. The video files 

were transcribed and the content was analyzed in MAXQDA. 

 

Results 
Careful observations of 23 videos of mother-child interactions while 

completing a puzzle led to the identification of 3,517 scaffolding-related 
behaviors. After duplicates were removed, there remained 1,462 instances of 
which 90 primary codes, 14 level-2 sub-themes, six level-1 sub-themes, and 
three main themes were extracted. The results showed that dimensions of 
cognitive scaffolding in Iranian mothers included direct support (verbal and 
physical), expanded support (question and instructional), and emotional 
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support (encouragement and approval). Based on the results, direct verbal 
and physical assistance (direct support), non-instructional questions 
(expended support), and repeated verbal praise (emotional support) during 
the tasks are the main styles of cognitive scaffolding in Iranian mothers. 
 

Conclusion 
The general pattern of the parent-child relationship in Iranian families, 

the emphasis of Iranian parents on excessive responsibility towards their 
children, their expectation of children to obey them, and excessive control 
over the learning processing of children can well explain the findings of this 
study. Also, the use of direct support as a dominant pattern of scaffolding in 
Iranian mothers can be attributed to historical events and what has happened 
to Iranian society. Iran has experienced much political and economic 
instability in its historical life and Iranian parents always have been 
concerned about their children in these historical instabilities. Therefore, in 
such a context, the direct support of the mother is justified. The use of direct 
support by Iranian mothers can also be attributed to structural changes in the 
Iranian postmodern family. Now the average family size in Iran is three, 
including a father, a mother, and one child. It seems that living in single-
child families, can affect parental support and facilitate direct cognitive 
scaffolding. The results of this study can be used in cognitive development 
programs for Iranian children. The task dependence of parental cognitive 
scaffolding is a consideration that must be taken into account when interpreting 
the results of this study. What was described and interpreted in this study was 
the maternal scaffolding during the completion of an intellectual puzzle. Future 
research should investigate whether or not comparable results can be obtained 
when performing a task other than a jigsaw puzzle. 
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 سازی شناختی در مادران ایرانی گاه تکیه ی هنگاران فهم مردم
 

 روح الله شهابی

 

 کیدهچ
دارد.  ها آنهای روزانه، نقش مهمی در تحول شناختی  درگيری کودکان نوپا در تکاليف و فعاليت

ی والدينی دارای ساز گاه هيتککند.  ی والدينی، هدايت میساز گاه هيتکمادر، اين درگيری را از مسير 
 رو نيا ازد ندارد، فهم دقيقی از چگونگی آن در مادران ايرانی وجو حال نيا باماهيت فرهنگی است، 

ی شناختی در مادران ايرانی است. ساز گاه هيتکنگارانه از  هدف از پژوهش حاضر، دستيابی به فهمی مردم
برفی انتخاب شدند.  ساله بود که به روش گلوله 4و  0نفر از مادران دارای فرزند  20گروه نمونه 

ها از تکنيک مشاهده  ی گردآوری دادهنگاری انجام شد. برا پژوهش با رويکرد کيفی و به روش مردم
غيرمشارکتی استفاده شد. برای اين کار از مادر خواسته شد به فرزند خود کمک کند تا پازلی را تکميل 

سازی، با استفاده  گر، ضبط ويديويی شد و پس از پياده کند. تعامل مادر و کودک بدون مشارکت مشاهده
ی شناختی در ساز گاه هيتکای اين مطالعه نشان داد ابعاد ه تحليل شد. يافته MAXQDAافزار  از نرم

مادران ايرانی شامل حمايت مستقيم )کلامی و فيزيکی(، حمايت توضيحی )سؤالی و رهنمودی( و 
حمايت هيجانی )تشويق و تأييد( است. اين مطالعه همچنين نشان داد کمک مستقيم کلامی و فيزيکی، 

کلامی مکرر )حمايت هيجانی( در طول اجرای تکليف، های غيررهنمودی و تحسين  طرح سؤال
های اين مطالعه در قالب الگوی  ی شناختی مادران ايرانی است. يافتهساز گاه هيتکهای اصلی  مشخصه

ی در قبال فرزند، انتظار افراطکودک در ايرانيان و تأکيدات والدين ايرانی بر مسئوليت -کلی ارتباط والد
توان در  های اين مطالعه می قابل تبيين است. از يافته ها آنگری زياد  اطاعت از والدين و کنترل

 کودکان ايرانی، بهرۀ زيادی برد.های مربوط به ارتقاء شناختی  گذاری سياست
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 مقدمه
های روزانه، نقش کليدی در تحول رفتاری ]و فعاليتدرگيری کودکان نوپا در تکاليف و 

(. مادر يا مراقب، اين درگيری را از Hammond & Carpendale, 2015ها دارد )شناختی[ آن

و ابعاد والدگری  (parental scaffoldingسازی والدينی )گاه مسير دو مکانيسم عمده يعنی تکيه

(parenting styleهدايت می )که ای است  سازی، استعارهگاه کند. تکيهWood and Middleton 

سازی نقش مادر در تحول شناختی کودک استفاده کردند و ابزاری برای روشن عنوان به (1975)

به فرايندی اشاره دارد که در آن يک فرد توانا و آگاه )در اينجا يعنی مادر(، برای فردی که 

-گاه تکيه گريد عبارت ؛ بهکند، کمک فراهم میتوانايی يا مهارت کمتری دارد )در اينجا، کودک(

شود که بزرگسالان برای هدايت  ای به کار برده می سازی برای توصيف راهبردهای حمايتی

 (. Cooper, 2018کنند ) شان در حل مسائل شناختی استفاده میکودکان

د نخست، یِ والدين وجود دارد. در رويکرساز گاه هيتکسه رويکرد، برای مطالعه  کم دست

ی مورد توجه بوده و هستۀ مرکزی آن رفتارهای آموزشیِ والدينی ساز گاه هيتکتر  تعاريف سنتی

وابسته به عملکرد کودک در تکليف است. از اين منظر، يک منطقه حساس رشدی برای کودک 

ا ر شان های ، پاسخ(contingency ruleتصور شده و در آن والدين با کاربست يک قاعده همايندی )

ها  وفقيت يا شکست کودک، پاسخدهند؛ به اين معنا که وابسته به م با عملکرد کودک انطباق می

يک مفهوم چندبُعدی است که شامل  عنوان بهی ساز گاه هيتککنند. در رويکرد دوم،  ر میتغيي

حداقل سه وجه حمايت شناختی، حمايت هيجانی و انتقال مسئوليت است. والدين با حمايت 

دهند، با حمايت هيجانی،  راهبردهای مختلف يادگيری را در اختيار کودکان قرار میشناختی، 

شود و با انتقال مسئوليت به توسعۀ  انگيزش کودک و مداومت در انجام تکليف ارتقاء داده می

 verbalی کلامی )ساز گاه هيتکشود. رويکرد سوم يعنی  عامليت و استقلال کودک کمک می

scaffolding ،)داد کلامی ديده شده است که رابطۀ بين اعمال،  برون عنوان بهی ساز گاه هيتک

 ,Mermelshtineکند ) سازد يا به حل مسأله مستقل کمک می اشياء و مفاهيم را فراهم می

(. فارغ از اينکه کدام رويکرد مورد توجه قرار گرفته باشد، شواهد پژوهشی نشان دادند 2017

لدين و عملکرد شناختی کودکان رابطه وجود دارد. برای مثال سازی شناختی واگاه بين تکيه

 ;Qi et al., 2022گاه سازی والدينی با انجام تکاليف رياضياتی ) توان به رابطۀ تکيه می

Schnieders & Schuh, 2022)، مهارت ( های زبانیLowe et al., 2021مهارت ،)  های حل
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( Sun & Tang, 2017دبستانی ) در کودکان پيش ( و تحول بازداریIsmail et al., 2019مسأله )

سازی والدينی گاه سازد ماهيت وابسته به فرهنگ تکيه اشاره کرد. آنچه موضوع را پيچيده می

های  است که ممکن است بتواند موجب پيامدهای شناختی متفاوت در کودکان از فرهنگ

 مختلف شود.

فرهنگی منعکس يافته  های ميان در پژوهشی والدينی، ساز گاه هيتکماهيت وابسته به فرهنگ 

نشان دادند مادران آمريکايی و تايلندی در بسط  Rochanavibhata and Marian (2020)است. 

بسيط را مورد استفاده  بسيار مادران آمريکايی يک سبکشان با يکديگر تفاوت دارند.  مکالمات

 (evaluative feedbackکننده ) د ارزيابیهای آن استفاده بيشتر از بازخور دهند که مشخصه قرار می

ها  برچسب، (extensionsدهنده )، بسط(descriptionی شامل توصيف )ساز گاه هيتکو راهبردهای 

(labels) و جهت( دهdirectives) دهنده و  است. در مقابل مادران تايلندی سبک کمتر بسط

ها  نشان داد تفاوت ت. در ضمن پژوهشها و تقاضا برای تکرار اس استفاده بيشتر از دستورالعمل

دهد و کودکان آمريکايی در  ی، سبک ارتباطی کودک را تحت تأثير قرار میساز گاه هيتکدر 

نيز نشان  Kartner et al. (2016) ها دارند. تر در گفتگومقايسه با کودکان تايلندی، سبکی بسيط

های ويژه فرهنگ خود را مورد هنمايیی، راساز گاه هيتکدادند مادران هندی و آلمانی در طی 

مادران آلمانی در طول  که یدرحالدهند؛ که همسو با الگوی فرهنگی است.  استفاده قرار می

-کردند، مادران هندی بر جامعه پذيری خودمختاری را ترغيب میی اهداف جامعهساز گاه هيتک

ی والدينی با ساز گاه هيتکارتباط نيز که به  Lee et al. (2018)ای تأکيد داشتند. پذيریِ رابطه

ی والدينی ساز گاه هيتککارکردهای اجرايی پرداخته بودند بر ماهيت وابسته به فرهنگ بودن 

 تأکيد داشته است.

های فرهنگی مختص خود است که با استناد به روشن است که جامعه ايران واجد مشخصه

توان به گرايش به نظم اجتماعی، ه میفرهنگی از آن جملهای داخلی يا مطالعات ميانپيمايش

 ,Javadi Yeganehتعداد مطلوب فرزند، مخالفت با خودگرايی ) عنوان بهترجيح يک يا دو 

؛ پذيرش فاصله قدرت، ترجيح بالای اجتناب از عدم قطعيت، مقاومت در برابر نوآوری، (2017

بر دستيابی سريع به  گيری فرهنگی هنجاری خيلی قوی، احترام زياد برای سنت، تأکيدجهت

تواند در  سازی میگاه ( اشاره کرد. نحوۀ تکيهHofstede et al., 2010ی )نيبدبو تمايل به  نتيجه

کنند متفاوت باشد. برای مثال، امروزه  های اختصاصی زيست می مادرانی که با چنين ويژگی
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رسد اين مادران به دليل  مینظر  تعداد زيادی از مادران ايرانی، دارای يک يا دو فرزند هستند. به

ترين و  های مؤثر داربستی باشند و ممکن است از ساده تعداد اندک فرزند، فاقد تجربۀ مهارت

ای که بر روی مادران ايرانی انجام شده  ها استفاده کنند. در اين زمينه مطالعه ترين روش دست دم

د کرده است و نشان داد بين اين ادعا را تأيي Clausell (2016)باشد يافت نشد اما پژوهش 

خانواده و داربست والدينیِ مؤثرتر، همبستگی مثبت وجود دارد؛ به اين معنا که هرچه   اندازه

های  کنند. ويژگی های داربستی مؤثرتری استفاده می تعداد فرزندان بيشتر باشد، مادران از تکنيک

-گاه تواند با نحوۀ تکيه تيجه نيز میديگر مانند احترام برای سنت و تأکيد بر دستيابی سريع به ن

های فرهنگ ايرانی باشد  شنوی از والدين جزو سنت رسد حرف نظر می  سازی مرتبط باشد. به

(Ramezani et al., 2018 در چنين بافتی، فرزند هنگام مواجهه با يک مسأله، منتظر دستور .)

تر يک  برای تکميل سريع والد خود خواهد بود تا از آن تبعيت کند يا آنکه تمايل کودک

با پذيرش مفروضۀ سازی خواهد بود. گاه تکليف، خود نيازمند حمايت يا گونۀ خاصی از تکيه

های اختصاصی فرهنگ ايرانی،  ی والدينی و ويژگیساز گاه هيتکبودن   وابسته به فرهنگ 

Kermani and Valdez-Menchaca (1995)  در مقايسه در مطالعه خود دريافتند مادران ايرانی

ی ساز گاه هيتکرا در  (directiveکننده و مستقيم )با مادران آمريکايی يک سبک بيشتر کنترل

دهند؛ در مقابل مادران آمريکايی هنگام انجام يک بازی کلامی مورد استفاده قرار می

های غيرمستقيم هستند. اين موضوع که آيا الکترونيکی در آموزش کلامی، بيشتر متکی بر روش

ی والدينی با يکديگر تفاوت دارند يا خير در ساز گاه هيتکمادران مهاجر ايرانی و آمريکايی در 

 free play( و انجام فعاليت آزاد )goal oriented activityدو موقعيت انجام فعاليت هدفمند )

activity ) توسطKermani and Brenner (2000)  مورد بررسی قرار گرفت. نتايج اين مطالعه

شان داد در فعاليت هدفمند مادران ايرانی )مادرانی که در ايران متولد و بزرگ شدند(، گونه ن

ها در گونه راهنمايی. ايندهند یمی را مورد استفاده قرار ساز گاه هيتکمستقيم و آشکاری از 

مادران آمريکايی،  گريد ی سو ازی قرار دارند. ساز گاه هيتکتر پيوستار های پايينبخش

کنندۀ دهند که منعکسی غيرمستقيم و توضيحی را مورد استفاده قرار میساز گاه هيتکبردهای راه

 Kermani and Brennerها در کران ديگر پيوستار است. مادران ايرانی مهاجر در مطالعه مقوله

گذشت. آنها جزو طبقۀ  سال و نيم از زندگی آنها در آمريکا می 15طور ميانگين  ، به(2000)

شان به زبان انگليسی صحبت  ط به بالای جامعۀ آمريکا معرفی شده بودند و با فرزندانمتوس
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کم دو سال در آنجا به  تر آنکه فرزندان آنها در آمريکا متولد شده بودند و دست کردند. مهم می

گذرد و  سال از اين مطالعه می 25دبستانی رفته بودند. ضمن آنکه بيش از  مهدکودک يا پيش

رسد بر اساس اين دو  نظر می رو به ها تغييرات زيادی کرده است. از اين ران در اين سالجامعه اي

ی در مادران ايرانی رسيد. بر اين اساس ساز گاه هيتکتوان به فهم دقيقی از نحوۀ  مطالعه، نمی

ی در مادران ساز گاه هيتکشده و فهم دقيق  گفته هدف از پژوهش حاضر پاسخ به پرسش پيش

 ت.ايرانی اس
 

 روش
 گیري جامعه آماري، نمونه و روش نمونه

( استفاده شد. ethnographyنگاری ) برای انجام اين پژوهش از روش کيفی و طرح تحقيقِ مردم

توسط   توان در طيف مشاهده ها، مشاهده بوده است. مشاهده را می رويکرد گردآوری داده

وسيلۀ ابزار و وسايل ديداری و  مشاهده بهگر حاضر در مراسم تا مشاهدۀ غيرمستقيم مانند  مشاهده

(. در اين مطالعه از مشاهدۀ غيرمستقيم به کمک ضبط Bazargan, 2019شنيداری انجام داد )

ساله ساکن در شهر تهران، گروه دارای  4و  0مادران ايرانی دارای فرزند . ويديويی استفاده شد

نفر مورد  20برفی، گيری گلولهبه روش نمونه هاهایِ مشترک اين مطالعه بودند که از ميان آنارزش

مطالعه قرار گرفتند. اشباع اطلاعات در اين مطالعه، با مشاهدۀ بيست و يکمين عضو گروه نمونه 

آوری  حال فرايند جمع اين معنا که اطلاعات بيشتری به پژوهش وارد نشد با اين دست آمد به به

عضو گروه نمونه آمده است. در مجموع  20شخصات م 1مورد پيش رفت.  در جدول  20ها تا  داده

ساله بوده است.  4مادر دارای فرزند  15ساله و  0نفر از مادران گروه نمونه دارای فرزند  10

نفر از مادران گروه  7مادر نيز دارای فرزند پسر بودند.  15مادر دارای فرزند دختر و  10همچنين 

فرزند بودند. تمامی مادران گروه نمونه به هنگام اجرای  1نفر دارای  16فرزند و  2نمونه دارای 

 دار بودند.  مطالعه خانه
 

 روش اجراي پژوهش
مشاهدۀ غيرمشارکتی به کمک ضبط ويديويی انجام  صورت بهها در اين پژوهش، گردآوری داده

به ها خواسته شد بود که پس از شرح پژوهش برای مادران، از آن بيترت  نيا  بهشد. روش کار 

 تصوير يک جغد عروسکی بوده است نيجورچفرزند خود کمک کنند تا پازلی را تکميل کنند. اين 
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Table 1. 

Demographic characteristics of participants 
The economic 

situation 
Father's 

education 
Mother's 
education 

Age of the child 
(Year-Month-Day) 

Gender Row 

Medium Bachelor Bachelor 3-0-7 Girl 1 
Medium Diploma Bachelor 3-1-7 Girl 2 
Medium high Bachelor Master 3-3-4 Girl 3 
Medium high Associate Master 3-11-4 Girl 4 
Medium high Master Master 3-1-19 Girl 5 
Medium high Diploma Diploma 3-11-6 Girl 6 
Medium high Bachelor Bachelor 3-10-10 Girl 7 
Medium Diploma Diploma 3-3-4 Girl 8 
Medium Bachelor Bachelor 3-2-0 Boy 9 
Medium Bachelor Bachelor 3-1-7 Boy 10 
Medium Bachelor Diploma 3-0-19 Boy 11 
Medium Bachelor Bachelor 3-2-26 Boy 12 
Medium Bachelor Master 3-10-17 Boy 13 
Medium Seminary Ph.D 4-11-10 Boy 14 
Medium Diploma Diploma 4-7-21 Boy 15 
Medium Master Bachelor 4-3-16 Boy 16 
Medium Master Bachelor 4-11-23 Boy 17 
Medium Diploma Diploma 4-9-22 Boy 18 
Medium Bachelor Master 4-12-29 Girl 19 
Medium high Diploma Bachelor 4-9-28 Girl 20 
Medium high Bachelor Bachelor 4-11-13 Girl 21 
Medium high Bachelor Master 4-9-13 Girl 22 
Medium Bachelor Bachelor 4-1-5 Girl 23 

 

های سنی تصوير يکسانی داشته  برای تمامی گروه نيجورچکه مشغول خواندن يک کتاب بود. 

برای  نيجورچساله متفاوت بوده است.  4و  0های سنی  است؛ اما تعداد قطعات آن برای گروه

 قطعه بوده است. برای اجرا، 15ساله دارای  4قطعه و برای کودکان  0ساله دارای  0کودکان 

را درست مانند الگو  نيجورچما دوست داريم ]نام کودک[، اين »ير به مادر گفته شد: دستورالعمل ز

در جای  قاًيدقرا که رنگی مشخص دارد  نيجورچتکميل کند ]اشاره به تصوير الگو[ و هر قطعه 

مشابه الگو قرار دهد. هرگاه احساس کردی ]نام کودک[ نياز به کمک دارد سعی کن به او کمک 

گفته شد و تو  نيا از  شيپ همچنان کهمحدوديت زمانی ندارد و برای تحليل بعدی  کنی. اين کار

مورد بيش از تعداد مورد نياز بوده  2تعداد قطعات «. موافقت کردی، ضبط ويديويی خواهد شد

است. تعامل مادر و کودک بدون آنکه همکار پژوهشگر در آن مشارکتی داشته باشد ضبط ويديويی 

ی مادر، ساز گاه هيتک، منزل والدين بود. برای دسترسی به الگوی مسلط و غالب شد. مکان مطالعه

ی تکليف آگاه نبوده محتواتکليف فقط يک بار اجرا شد و مادر پيش از اجرای همين يک بار نيز از 

سازی و مکتوب ، پيادهنيجورچها، گفتگوی مادر و کودک در حين تکميل  است. برای تحليل داده
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ها نيز ثبت یِ مبادله شده بين آنرکلاميغهای ا مشاهدۀ دقيق و چندباره فيلم، نشانهشد. همچنين ب

( 1به شرح زير بوده است: ) MAXQDAافزار  نرم 25ها با استفاده از نسخه  شد. کدگذاری داده

ها و خواندن مکرر متن گفتگوی مادر و ۀ فيلمبار نيچندکدگذاری اوليه: در اين گام، ضمن مشاهدۀ 

در طول انجام تکليف، کدهای اوليه که نمونه رفتارهای جزئی و دقيق مادر در تعامل با  کودک

ببين اول چه »کد بوده است.  0517شده،  کودک بود، استخراج شد. تعداد کدهای اوليۀ استخراج

يه کم بچرخون تا »و « را گفتيم درست بکنيم دورتادوراول »، «خوای، همونو بردار رنگی را می

( مضامين فرعی: در اين مرحله کدهای اوليه يا 2هايی از کدهای اوليه هستند. )، نمونه«هدرست بش

شده در مرحله قبل، تحليل شدند تا مشخص شود که چگونه کدهای مختلف آوریکدهای جمع

ای از تر ترکيب شوند. مضامين فرعی در واقع مجموعهتوانند برای ايجاد مضمونی کلیاوليه می

تر در شوند. به عبارت سادهی هستند که در خلال تحليل روی کدبندی اوليه، ظاهر میکدهای تکرار

بندی بندی يا مقولهاين مرحله کدهای اوليه تفسير شدند و کدهای به هم مرتبط، يکپارچه، دسته

اين را »، «اين مربوط به گوشه است»شدند تا مضامين فرعی توليد شوند. برای مثال، کدهای اوليه 

بايد »در يک مضمون و کدهای « اين مربوط به دستشه بايد بياد اينجا»و « روبروی همون بذاری بايد

در مضمون ديگری « اون يکی تيکش کو»و « پازلو از کجا بايد شروع بکنی؟« »چی کارش بکنی؟

بندی هم مرتبط، يکپارچه و دسته ( مضامين اصلی: در اين مرحله مضامين فرعیِ به0تفسير شدند. )

پيشنهاد قطعه يا جا در »ند و تشکيل مضمون اصلی را دادند. برای مثال، مضامين فرعی شد

 را تشکيل دادند.« ستياری مستقيمد»، مضمون اصلی «گذاری کودک تأييد يا رد قطعه»و « نيجورچ

مميز ی ها وهيش( از credibility، برای وارسی باورپذيری )ها هو اعتبار يافتپايايی در بررسی 

ها( و درگيری  همکاران پژوهشی و تأييد آن هایاز نظر گيری )بهره (external audit) بيرونی

کامل در اختيار  طور بههای اوليه پژوهش  يافته. استفاده شد (prolonged engagement) مدت یطولان

 ،نيبرا بهره گرفته شد. علاوه ها آن های اصلاحیاز نظر سه نفر از پژوهشگران همکار قرار گرفت و

ماه درگير موضوع پژوهش بوده است و علاوه بر بازبينی و بررسی چندبارۀ  10پژوهشگر حدود 

 (confirmabilityمدتی با منابع مربوط داشته است. برای وارسی تأييدپذيری ) ها، درگيری طولانی فيلم

ها و هنگام تحليل و  برداری در طول مشاهدۀ مکرر فيلم با کمک يادداشتمحقق تلاش کرد 

ها کنترل  خود را در هنگام تحليل دادهباورها و انتظارات ذهنی  امکان ه، تا حدگرفت فسيرهای انجامت

 کند. ضمن آنکه، محقق مدارک و منابع کافی مرتبط با پديدۀ مورد مطالعه را در اختيار داشته و سعی 
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 طور دقيق رويه و شرايط مطالعه را نيز توصيف کند.کرده است به

 

 هایافته

، نمونه رفتارهای نيجورچفيلم از تعامل مادر و کودک هنگام تکميل يک  20مشاهدۀ دقيق  با

ی تشخيص داده شد، ساز گاه هيتککلامی و غيرکلامیِ دقيق و جزئی تمامی مادران گروه نمونه که 

 14کد اوليه،  05مصداق در قالب  1462مورد بوده است که با حذف موارد تکراری،  0517تعداد 

ی شدند که خلاصه بند ميتقسمضمون اصلی  0و  1مضمون فرعی سطح  6، 2فرعی سطح مضمون 

ها در مورد  نشان داده شد، تحليل داده 2که در جدول  طور هماناست.  آمده 2آنها در جدول 

مضمون اصلی شامل حمايت مستقيم، حمايت  0ی شناختی مادرانی ايرانی، بيانگر ساز گاه هيتک

ی بوده است. هر يک از اين سه مضمون اصلی خود شامل مضامين توضيحی و حمايت هيجان

 شود:  پرداخته می ها آندر دو سطح بوده است که در ادامه به معرفی   فرعی
 

 مضمون اصلی حمایت مستقیم

های مادر، مداخله و کمک فيزيکی او و همچنين بيان روند آتی عملی که  دستورات يا فرمان

حمايت مستقيم در نظر گرفته شد. نتايج اين مطالعه نشان داد  انعنو بهکودک بايد انجام دهد 

حمايت »شود. در  توسط مادران ايرانی انجام می« کلامی»و « فيزيکی»حمايت مستقيم به دو صورت 

کد اوليه مانند قرار دادن  11شامل )« مداخله مستقيم فيزيکی»ترِ  ، مضامين فرعی«مستقيم فيزيکی

جايی قطعه از مکان نادرست به مکان درست و چرخاندن قطعه  ، جابهقطعه درست در جای مناسب

کد اوليه مانند اشاره  12شامل )« نيجورچها يا مکانی در  اشاره به الگو، قطعه»در جهت مناسب( و 

به قطعه يا مکان مناسب، اشاره به بخش صاف يا دم اضافی قطعه، نشان دادن جهتی که قطعه بايد 

تی از الگو که تکميل شده است( نشان داده شد. حمايت مستقيم کلامی نيز بچرخد، نشان دادن قسم

کد  0شامل )« نيجورچپيشنهاد قطعه يا مکانی در »خود شامل سه مضمون فرعی سطح دو شامل 

جايی قطعه، درخواست  کلامی قطعه يا جای مناسب به کودک، درخواست جابه شنهاديپاوليه مانند 

کد اوليه مانند تأييد و رد محل قرار گرفتن  5)شامل « يا رد قطعه يا مکانتأييد »تغيير جهت قطعه(،  

کد  0شامل )« شد مستقيم منجر به پاسخ درست می طور بهارائه دستور يا پيشنهادهايی که »قطعه( و 

اوليه تقاضای تغيير جهت قطعه، بيان ويژگی خاص برای قطعه برای مثال صاف را در گوشه قرار 

 رار دادن دو قطعه با مشخصات خاص در کنار يکديگر( بوده است.بده و تقاضای ق
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Table 2. 
Main thems, Sub-themes and codes related to the thems of maternal cognitive scaffolding  

 مضامین
 اصلی

 مضامین فرعی
 1سطح 

 مضامین 
 تعداد کدهاي نمونه کدهاي اولیه 4فرعی سطح 

 اولیه
 فراوانی
 مصادیق

حمايت 
 مستقيم
(Direct 
support) 

 فيزيکی
(Physical) 

شود کودک تغييری در  دهد، مادر مانع می مادر قطعه مناسب را در اختيار کودک قرار می  مداخله فيزيکی مستقيم
 120 11 قطعات ايجاد کند

 ها اشاره به الگو، قطعه
 05 12 کند دهد، مادر به قطعات بيرون اشاره می نشان می مادر با اشاره دست جای مناسب را به کودک نيجورچيا جايی در  

 کلامی
(Verbal) 

پيشنهاد قطعه يا مکان 
 124 0 گويد جا کند، مادر رنگ قطعه مناسب را به کودک می خواهد قطعه را جابه مادر از کودک می به کودک نيجورچ

خواهد  کند، مادر در معنای تأييد از کودک می يا رد میمادر محل قرار گرفتن قطعه را تأييد  تأييد يا رد قطعه يا مکان
 171 5 قطعه را تغيير ندهد

 یها شنهاديپدستور يا 
 124 0 شود. کند که منجر به پاسخ درست می مادر به يک ويژگی خاص از قطعه يا مکان اشاره می منجر به پاسخ

حمايت 
 توضيحی

(Explantory 
support) 

 سؤالی
(Questional) 

 105 22 کند؟ می الؤسمادر از کودک در مورد اينکه کدام قسمت الگو مناسب جای خالی در صفحه است   کننده لات غير هدايتسئوا

کند، مادر در مورد شباهت  می الؤسمادر از کودک در مورد تناسب اندازه قطعه و محل  کننده سئوالات هدايت
 05 7 پرسد قطعه و الگو می

 رهنمودی
(Guidance) 

راهنمايی مبتنی بر بيان 
 70 15 کند بر اساس اندازه قطعه را انتخاب کند مادر کودک را راهنمايی می ها و راهبرد ويژگی

 24 4 را با نگاه به الگو تکميل کند نيجورچخواهد  مادر در ابتدا از کودک می راهنمايی مقدماتی

 حمايت
 هيجانی

(Emotional 
support) 

 تحسين / تأييد
(Praise/ 

Approval) 

تحسين کلامی همراه با 
 55 1 برد مادر عبارات تأييدی را همراه با تحسين کلامی به کار می اقدام کودک دأييت

 201 1 کند صرف استفاده می زيآم نيتحسمادر از عبارات کلامی  تحسين کلامی صرف

 انگيزشی
(Motivational) 

 تحسين کلامی همراه
 26 1 کند نيز استفاده می زيآم نيتحسترغيب کلامی کودک به ادامه فعاليت، از عبارات  با همزمانمادر  با ترغيب 

 ترغيب بدون همراهی
 61 0 کند کودک را به ادامه فعاليت ترغيب می زيآم نيتحسمادر بدون استفاده از عبارات  با تحسين کلامی 

 50 1 دهد امه فعاليت، در مورد درستی و نادرستی اقدام کودک نيز بازخورد میبا ترغيب کودک به اد همزمانمادر   ترغيب مبتنی بر بازخورد
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 مضمون اصلی حمایت توضیحی

مقصود از حمايت توضيحی ارائۀ راهنمايی غيرمستقيم و پيشنهاد راهبردهايی برای حل مسأله، 

« رهنمودی»و « سؤالی»همچنين بسط کنش فعلی کودک بوده است که ذيل دو مضمون فرعی 

 الاتؤس»تر يا سطح دو شامل  خود به دو مضمون فرعی« سؤالی»بندی شدند. مضمون فرعی  ستهد

مانده، پرسش در مورد  کد اوليه مانند پرسش در مورد تعداد قطعات باقی 22)شامل « کننده غيرهدايت

 7)شامل « کننده هدايت الاتؤس»مانده، پرسش در مورد چرايی جا نرفتن قطعه( و  های باقی قسمت

کد اوليه مانند پرسش در مورد تناسب اندازه قطعه و محل، پرسش در مورد شباهت قطعه و الگو، 

بندی شدند. مضمون فرعی  دسته (پرسش در مورد برخورداری قطعه از يک ويژگی خاص

ها و  راهنمايی مبتنی بر بيان ويژگی»تر يا سطح دو شامل  رهنمودی نيز خود به دو مضمون فرعی

کد اوليه مانند انتخاب قطعه بر اساس رنگ، ارتباط با بخش کناری و اندازه(  و  15ل )شام« راهبرد

بر اساس تماشای الگو و  نيجورچکد اوليه مانند تقاضای تکميل  4)شامل « راهنمايی مقدماتی»

 رنگ قطعات، درخواست برگرداندن و تماشای کلی تمامی قطعات( تقسيم شدند.   
 

 یت هیجانیمضمون اصلی حما

منظور از حمايت هيجانی، ترغيب و وادار کردن به انجام تکليف و تقويت رفتارهای کودک 

بندی شدند. مطالعه نشان  دسته« تأييد/ تحسين»و « انگيزشی»بوده است که ذيل دو مضمون فرعی 

ترغيب »شامل  2تر يا سطح  مضمون فرعی 0، خود شامل «انگيزشی»داده است مضمون فرعی 

کد اوليه و مصاديقی مانند اوه محمد راهشو ياد گرفت باريکلا، آفرين  1« )کلامی همراه با تحسين

کد اوليۀ ترغيب کلامی  0)شامل « ترغيب بدون همراهی با تحسين کلامی»پسر مامان حالا بعدی(، 

ترغيب مبتنی بر »صرِف، ترغيب همراه با وعده پاداش، ترغيب به تکميل تکليف در شروع کار( و 

کد اوليه و مصاديقی مانند اين سه تا درسته حالا بقيه را بچين، درسته داری ياد  1« )بازخورد

شده برای  از عنوان انتخاب همچنان کهنيز خود « تأييد/ تشويق»گيری( بوده است. مضمون فرعی  می

اوليه و مصاديقی مانند کد  1« )تحسين همراه با تأييد»تر  آيد شامل دو مضمون فرعی آن نيز برمی

کد اوليه و مصاديقی مانند آفرين،  1« )تحسين و تشويق کلامی»آفرين درست شد، خوبه آفرين( و  

 ، باريکلا( بوده است.ماشاالله

 ی شناختی مادران ايرانی را حمايت ساز گاه هيتکتوان  در مجموع، بر اساس فراوانیِ مضامين، می
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 ها آنمورد(، دانست.  105کننده ) غيرهدايت الاتؤسرد( و مو 610مستقيم کلامی و فيزيکی )

مکرر به تحسين کلامی در قالب عبارات آفرين، باريکلا يا  طور بهی ساز گاه هيتکهمچنين در طول 

 پردازند. مورد( می 201مشابه آن )

 

 گیري  بحث و نتیجه
طبقه متوسط ايرانی ساکن  ای از مادران ی شناختی در نمونهساز گاه هيتکاين مطالعه به شناسايی 

ی شناختی ساز گاه هيتکدر شهر تهران پرداخته است. نتايج، دو يافته کليدی در مورد ابعاد و الگوی 

ی شناختی در ساز گاه هيتکهای اين مطالعه نشان داد ابعاد  در مادران گروه نمونه داشته است. يافته

حمايت توضيحی )سؤالی و رهنمودی( و  مادران ايرانی شامل حمايت مستقيم )کلامی و فيزيکی(،

های  ، برخی از مطالعات که در فرهنگنيا از  شيپحمايت هيجانی )تشويق و تأييد( است. 

 (Leerkes et al., 2011; Neitzel & Stright, 2003, 2004غيرايرانی انجام شده بود )برای مثال 

 ،(quality of instructionش )سازی والدينی شامل سه بعد کيفيت آموز گاه نشان دادند تکيه

است.  (transfer of responsibilityو انتقال مسئوليت ) (emotional supportحمايت هيجانی )

ای است که مادران در قالب توضيحات و راهبردهای  منظور از کيفيت آموزش حمايت شناختی

( encouragementکنند. حمايت هيجانی از طريق ترغيب ) کنندۀ حل تکليف ارائه می تسهيل

ی در تعامل با ده پاسخ]وادار کردن، انگيزش دادن و تقويت کودک[ و پاسخگويی ]گرمی و 

کودک در طول تعامل ( autonomyيابد و انتقال مسئوليت نيز خودمختاریِ ) کودک[ پرورش می

و رسد دو بُعد حمايت مستقيم  (. به نظر میCooper, 2018دهد ) ی را افزايش میساز گاه هيتک

 .Leerkes et alتوان همسو با بُعد کيفيت آموزش در مطالعه  توضيحی در مطالعه حاضر را می

دانست و بُعد حمايت هيجانی نيز در هر دو  Neitzel and Stright (2003, 2004)و  (2011)

توان  می رو نيا ازگروه مطالعه )مطالعه حاضر و مطالعات خارجی ذکرشده( مشترک است. 

ی والدينی احصاءشده در اين مطالعه با آنچه ساز گاه هيتکوعی همسويی بين ابعاد نتيجه گرفت ن

 در مطالعات خارجی به دست آمده است وجود دارد. 

ی شناختی در مادران ايرانی است. ساز گاه هيتکيافتۀ کليدی دوم اين مطالعه، معرفی الگوی غالب 

رسد کمک مستقيم کلامی و فيزيکی، طرح  ر میبا نگاه به فراوانیِ مضامينِ فرعیِ احصاءشده، به نظ

کننده و تحسين کلامی مکرر )حمايت هيجانی( در طول اجرای تکليف،  سؤالات غير هدايت
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ی شناختی مادران ايرانی است. استفادۀ غالب از گونۀ مستقيم و ساز گاه هيتکهای اصلی  مشخصه

جر ايرانی ساکن آمريکا نيز نشان داده شده حتی در بين مادران مها نيا از  شيپی، ساز گاه هيتکآشکار 

توان بخشی از  ی شناختی را میساز گاه هيتک(. چنين الگويی از Kermani & Brenner, 2000بود )

 Kermaniوالد در مادران ايرانی تفسير کرد و مؤيد اين ادعا نيز مطالعۀ  –الگوی کلی ارتباط فرزند 

and Brenner (2000)   اوت مادران مهاجر ايرانی و مادران آمريکايی در تفاست که نشان داد

  سطح توانايی يا سطح نياز کودکان به کمک، تبيين شود. لهيوس بهتواند ی، نمیساز گاه هيتکالگوهای 

-کودک در ايرانيان را می-الگوی کلی غالب ارتباط والد Ramezani et al. (2019)اساس بر 

گرايانه و عدم واگذاری مسئوليت به آنان، باورهای کمالپذيری افراطی برای فرزند توان مسئوليت

ی فرزند از والدين و وچرا چون یب، انتظار اطاعت ها آننامنعطف نسبت به فرزندان، توقعات بالا از 

 .Ramezani et alخواهند دانست. تلاش برای هدايت اجباری فرزند در مسيرهايی که خود می

ترين مفاهيم دارای اولويت  گی و اطاعت از والدين را از مهمپذيری خانواد همچنين قانون (2018)

های اساسی  اند و نشان دادند که کنترل همراه با مراقبت از ويژگی از منظر والدين ايرانی دانسته

شنوی و  نيز نشان دادند حرف Hellisaz et al. (2015)والدين امروزی جامعه ايران است. 

 ها آنهای فرزندپروری نزد مادران ايرانی است و  ترين ارزش مهمبرداری از والدين يکی از  فرمان

 گويند را انجام دهند.  معتقد هستند کودکان بايد به حرف والدين خود گوش دهند و آنچه والدين می

نيز احساس مسئوليت مادرانه تا حدی که مادر برای آن احساس  Zare (2013)در مطالعه 

فرزندپروری بوده است. چنين نگاهی به فرزند حتی در  عذاب وجدان کند فراگيرترين باور

سنين بالاتر و تا زمانی که فرزند ازدواج نکرده باشد نيز صادق است و برخی نيز آن را دائمی و 

ی مستقيم نيز مورد انتظار ساز گاه هيتکرسد در چنين بافتی، الگوی  دانند. به نظر می هميشگی می

کند خود مسأله را حل کند و  ری بيشتری داشته باشد سعی میگ باشد. چرا که وقتی مادر کنترل

 (. Cooper, 2018های مستقيم بيشتری ارائه دهد ) آموزش

الگوی غالب در مادران ايرانی را  عنوان بهی مستقيم ساز گاه هيتکرسد استفاده از  به نظر می

نی گذشته است نيز توان در قالبی تکاملی، به رويدادهای تاريخی و آنچه بر جامعه ايرا می

های سياسی و اقتصادی فراوانی تجربه  ثباتی ايران در عمر تاريخی خود، بی هرحال بهنسبت داد. 

ای و محلی در تاريخ ايران رخ داده است و ايرانيان  پيوسته در  کرده است. هزاران جنگ منطقه



 سازي شناختی در مادران ایرانی گاه ي تکیه نگارانه فهم مردم

 

422 

های تاريخی  تمعرض هجوم و تجاوز بودند. طبيعی است که زيست در سرزمينی با اين واقعي

( و والد ايرانی Ferasatkhah, 2015روی تکوين الگوهای رفتاری مردمان آن مؤثر باشد )بر 

 های تاريخی باشد. در چنين بافتی حمايت ثباتی همواره نگران فرزند خود و حفاظت از او در اين بی

 داد شود. ها قلم تواند يک کمک قابل توجيه برای مواجهه کودک با چالش مستقيم مادر، می

توان به تغييرات ساختاری در  سازی مستقيم توسط مادران ايرانی را می گاه استفاده از تکيه

ويژه تغييراتی که در متوسط بُعد خانوار اتفاق افتاد نيز نسبت داد.  خانواده پسامدرن ايرانی به

عداد جمعيت عبارت است از متوسط تعداد افراد در خانواده و از تقسيم ت خانوارمتوسط بُعد 

های عمومی نفوس و مسکن شود. بر اساس نتايج سرشماریبه تعداد کل خانوار حاصل می

(Statistical Center of Iran, 2017 در سال )متوسط حدود  طور به، بُعد خانوار در ايران 1005

نفر، در  4به  1005در سال  ازآن پسماند اما تقريباً ثابت باقی  1075نفر بود. اين رقم تا سال  5

رسد که اين نفر )شامل پدر، مادر و فرزند( می 0/0به  1005نفر و در سال  5/0به  1005سال 

فرزند رسيدند. به نظر  1متوسط به سطح حدود  طور بهبه معنای آن است که خانوارهای ايرانی 

ير قرار ی والدينی را تحت تأثساز گاه هيتکتواند  ، میفرزند تکهای  رسد زيست در خانواده می

 داده و داربست شناختی مستقيم را تسهيل کند. 

يکی از الگوهای نظری است که  (resource dilution modelسازی منابع ) الگوی رقيق

کودک را در قالب آن توضيح داد. اين الگو -توان ارتباط بين اندازه خانواده و رابطۀ والد می

افزايش تعداد فرزندان، منابع  موازات  هبنهايت نيستند و  مدعی است که منابع والدين بی

کند و  می فراهم کودکان برای خانواده که يابد. حمايتی گذاری برای هر کودک کاهش می سرمايه

شده  شوند. اغلب مطالعات انجام کودک خود بخشی از منابع والدينی محسوب می-رابطۀ والد

تايج مثبت را گزارش کردند. اين ی، نفرزند تکهای  فرزند در خانواده -در مورد تعامل والد

ها نشان دادند والدين دارای يک فرزند، سهم بيشتری از زمان اوقات فراغت خود را  پژوهش

های کلامی و فيزيکی بيشتری با  (، فعاليتChow & Zhao, 1996کنند ) صرف فرزندان خود می

 maternal educationalو مشغوليت مادرانه تحصيلی ) (Hao & Feng, 2002شان دارند ) فرزندان

involvement )( بيشترWei et al., 2016و پيوند عاطفی بيشتری با فرزندان )  شان دارند

(Deutsch, 2006; Liu & Jang, 2021) .فرزندی در چين، اين  های تک ۀ اِعمال سياستواسط به
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فرزند  -والد الگوهای ارتباطی حال نيا باطور عمده در اين کشور انجام شده است،  مطالعات به

 فرزندی در برخی از مطالعات داخلی نيز بررسی شد. های تک در خانواده

کند،  ی غالب مادران ايرانی ايجاد میساز گاه هيتک عنوان بهی مستقيم ساز گاه هيتکخطری که 

 .کم ارتباط اندک آن با تحول شناختی بهينه در کودکان است ناتوانی آن در کمک يا دست

 Sun and Tang (2017)ی مستقيم مادر همبستگی منفی ساز گاه هيتک در مطالعۀ خود نشان دادند

و حمايت توضيحی مادر همراه با بازخورد هيجانیِ مثبت، همبستگی مستقيم با کارکردهای 

در بررسی رابطۀ   Bibok and Carpendale (2009)دبستانی دارد. اجرايی کودکان پيش

 ی اجرايی در کودکان، رابطۀ سخنان مبسوط احتمالی ی والدينی با کارکردهاساز گاه هيتک

(contingent elaborative utterances )و سخنان مبسوط مستقيم (directive parental utterances) 

شد نمرات احتمالی  بينی می پيش که آنچنانکارکردهای اجرايی را مورد بررسی قرار دادند. با 

جايی  کنندۀ کارکرد اجرايی جابه بينی و گنجانده شود، پيشکامل در الگ طور به که یهنگامبسطی، 

 Hughes and Ensorگونه نبود. در مطالعه  نمرات احتمالی مستقيم اين که یدرحالتوجه بود 

ی والدينی و کارکردهای اجرايی نيز چنين نتايجی نشان داده ساز گاه هيتکدر مورد رابطه  (2009)

( region of sensitivity« )منطقه حساسيت»قيم، مداخله در ی والدينی مستساز گاه هيتکشد. در 

ی ساز گاه هيتکهای اثرگذارِ يک  ( که مکانيسمcontingency responseی مشروط )ده پاسخو 

تر  ای است که پايين ترين سطح قرار دارد. منطقه حساسيت، منطقه توانند باشند، در کم بهينه می

شود. در واقع  تر از آن نيز معمولاً با شکست مواجهه میموفق و بالا طورمعمول بهاز آن کودک 

اين آموزش در منطقه حساسيت است که با عملکرد مؤثر کودک بعد از آموزش، مرتبط است. 

ای راهبرد است که مادر بر اساس موفقيت يا شکست کودک، سطوح  پاسخ مشروط نيز گونه

 ، اگر کودک در مسأله درستگريد عبارت به ؛دهد ی را مورد استفاده قرار میساز گاه هيتکمتفاوت 

ی عمل درست بهکند و بالعکس اگر کودک  عمل نکند، مادر دستياری يا کمک بيشتری ارائه می

ی مستقيم ساز گاه هيتک(. Bates, 2005کند ) کند يا کمتر ارائه می کند، مادر کمک ارائه نمی

ی برای تحول شناختی ساز گاه هيتکنوع الگوی غالب در مادران ايرانی و خطری که اين  عنوان به

های  های شناختی کودکان، روش ارتقاء مهارت منظور بهسازد  کودکان دارد ضروری می

 های  ی والدينی که متمرکز بر حمايت توضيحی و ارائۀ راهبرد هستند در دستور آموزشساز گاه هيتک
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 های توسعه شناختی قرار گيرد.  خانواده و والدگری و برنامه

های جالب اين مطالعه پرهيز مادران گروه نمونه از ارائۀ بازخوردهای منفی در  يکی از يافته

 عنوان بههزار و پانصد رفتار جزئی که  ، در تمامی سهگريد عبارت ؛ بهگفتار ارزيابانۀ خود بوده است

اين موضوع والدين هيجان منفی نسبت به فرزندشان نشان دادند.  ندرت بهکد اوليه شناسايی شدند، 

نسبت داد.  نيجورچتوان به آگاهی مادر از ضبط ويديويی تکميل  را اگرچه تا حد زيادی می

فرزندی به هنگام انجام يک تکليف، از بازخوردهای  -رسد در تعاملات والد به نظر می حال نيباا

از ( و self-competence( و خودشايستگی )autonomyمنفی عمدتاً برای تأکيد بر استقلال )

راهبردی برای ترغيب کودک به مشارکت در انجام تکليف استفاده  عنوان بهبازخوردهای مثبت 

در والدين ايرانی همچنان اطاعت و  که يیازآنجا(. Rochanavibhata & Marian, 2020شود ) می

از  ها آن( عدم استفادۀ Ramezani et al., 2018نه استقلال و خودمختاری، دارای ارزش است )

 رسد.  خوردهای منفی، قابل توجيه به نظر میباز

سازی مادران ايرانی تا حد زيادی مستقيم يا گاه در مجموع اين مطالعه نشان داد الگوی تکيه

شناختی مانند  توان محصول عوامل روان ترکيبی از مستقيم و رهنمودی است. اين الگو را می

شان و البته عوامل تاريخی اجتماعی مانند  دانپذيری افراطی والدين ايرانی در مقابل فرزن مسئوليت

های سياسی جامعه ايران در چند صد سال گذشته و تغييرات ساختاری خانواده پسامدرن  ثباتی بی

ايرانی مانند کاهش اندازه خانواده به سه نفر دانست. فارغ از اينکه چه عواملی در پيدايش اين الگوی 

ائز اهميت است نحوۀ اثرگذاری آن بر تحول شناختی و سازی، مداخله دارند آنچه ح گاه تکيه

 اجتماعی کودکان ايرانی است که ضروری است در مطالعات آتی مورد توجه قرار گيرد. 

ی والدينی با توانايی کودک در انجام تکاليف شناختی ساز گاه هيتکدر اين مطالعه، ارتباط الگوی 

های  شود. در تفسير يافته ژوهشگران آتی توصيه میمورد بررسی قرار نگرفت. انجام اين بررسی به پ

الگوی  عنوان بهمطالعۀ حاضر، اين ملاحظه بايد مورد توجه قرار گيرد که اگرچه حمايت مستقيم 

ی غالب در مادران ايرانی معرفی شده است؛ اما همين الگو در ترکيب با الگوهای ساز گاه هيتک

د( ممکن است برای انجام کارآمد تکاليف شناختی در ی ديگر )اگرچه غالب هم نباشنساز گاه هيتک

های مختلف اثر متفاوت داشته  تواند در فرهنگ ی مستقيم میساز گاه هيتککودکان مفيد باشد. چراکه 
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اين  هرصورت درباشد و با توجه به ماهيت هنجاری آن در فرهنگ ايرانی مفيد فايده باشد. 

 نده بايد مورد توجه قرار گيرد. های آي موضوعی است که بررسی آن در پژوهش

های اين مطالعه بايد ديده شود، وابسته به تکليف بودن  ملاحظه ديگری که در تفسير يافته

ی مادر ساز گاه هيتکی شناختی والدين است. آنچه در اينجا گزارش و تفسير شده است ساز گاه هيتک

، نتايج نيجورچتکليفی غير از  فکری بوده است. اينکه آيا در انجام نيجورچهنگام تکميل يک 

های آتی بايد به آن توجه شود.  آيد يا خير، موضوعی است که در پژوهش مشابهی به دست می

مشاهدۀ مشارکتی مستلزم حضور مداوم در خانواده و مشارکت در زندگی روزمرۀ گروه  که يیازآنجا

در اين مطالعه از شيوۀ  رو نيا ازپژوهشگر فراهم نبوده است  نمونه بوده است، چنين امکانی برای

ی والدينی ساز گاه هيتکهای پيشين در مورد مشاهدۀ غيرمشارکتی استفاده شده است. تمامی پژوهش

تلاش برای رفع چنين محدوديتی، نيز  حال نيا بااند نيز با استفاده از مشاهدۀ غيرمشارکتی انجام شده

  شود. توصيه می
 

ها از فعاليت پژوهشی است نويسنده است و همه فعاليتضر مستخرج از مقاله حا سهم مشارکت نویسندگان:
 ها، بحث و پيشنهادها توسط نويسنده انجام شده است. قبيل ايده، طراحی، اجرا و تحليل داده

 .دارد می اعلام از همه مادرانی که در اين پژوهش همکاری کردندتشکر خود را  ده مراتبنويسن سپاسگزاري:

 تعارض منافعی وجود ندارد. ع کند که در اين مقاله هيچ نواذعان می ويسندهن ضاد منافع:ت

 حمايت مالی برخوردار نبوده است. انجام اين پژوهش از  مالی: منابع
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