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 Abstract 

This study aimed to examine the differences in dimensions of 
temperament and character between older adults with experience of 
abuse and those without experience of abuse. The design of the current 
study was casual-comparative. The statistical population of the study 
consisted of the elderly who referred to the retirement centers of Rasht 
city in 2022-2023. The participants of this study were 72 elders with 
experience of abuse and 92 elders without such experience who were 
selected via the available sampling method. The procedure was as 
follows: first some explanations were given to older adults regarding the 
purpose of the research and confidentiality of information. After 
declaring their consent and readiness, the participants completed the 
Hwalek-Sengstock’s elder abuse screening test, whereby older adults 
with a cut-off score of 4 were clinically interviewed in order to confirm 
the abuse as well as inclusion and exclusion criteria. Finally, they were 
assigned into two groups of older adults with and without experience of 
abuse. Next, both groups filled out the short version of Cloninger's 
Temperament and Character Inventory. This inventory measures the 
seven personality dimensions of Cloninger's model, with responses based 
on a Likert format. The obtained data were analyzed using Multivariate 
Analysis of Variance in SPSS-24 software. The results revealed that there 
were differences between the two groups among all dimensions of 
temperament (except for the reward dependence component) and 
character. Specifically, older adults with experience of abuse exhibited 
lower levels of the temperament dimension of persistence, as well as 
higher levels of novelty seeking and harm avoidance. They also presented 
lower levels of the character dimensions of self-directedness, 
cooperativeness, and self-transcendence. These findings suggest that 
some personality traits as a risk factor can provide the basis for elder 
abuse. It is also possible that repeated experiences of abuse have 
detrimental effects on the personalities of the elderly. It is suggested that 
the findings of this research in the field of the pathology of elder abuse as 
well as the design of appropriate preventive and interventive programs 
should be considered by experts works in this field of inquiry. 
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 چکیده 
هدف پژوهش حاضر بررسی تفاوت ابعاد سرشت و منش در سالمندان با و بدون تجربه  

علّی نوع  از  پژوهش  بود.  جامعه  مقایسه-آزاردیدگی  بود.  سالمندان  ای  پژوهش  آماری 
بودند. نمونه پژوهش    1401- 1402های بازنشستگان شهر رشت در سال  کننده به کانون مراجعه 
و    72شامل   با  نمونه   92سالمند  به روش  که  بودند  آزادیدگی  تجربه  بدون  در سالمند  گیری 

برش   نقطه  اساس  )بر  غربالگری    4دسترس  آزمون  بالینی در  مصاحبه  و  والک  سالمندآزاری 
آوری داده از نسخه کوتاه پرسشنامه سرشت و منش  سالمندآزاری( انتخاب شدند. جهت جمع

متغیری تحلیل شدند. نتایج نشان  ها با استفاده از تحلیل واریانس چندکلونینجر استفاده شد. داده 
داد که بین تمام ابعاد سرشت )به جز مؤلفه پاداش وابستگی( و منش سالمندان دو گروه تفاوت  
وجود داشت. به طوری که سالمندان با تجربه آزاردیدگی از ابعاد سرشت )به استثناء نوجویی و 

ها برخی  ند. براساس این یافتهتری برخوردار بودآسیب پرهیزی که بالاتر بودند( و منش پایین
تواند زمینه سالمندآزاری را فراهم سازد. همچنین  عنوان عامل خطر میهای شخصیتی بهویژگی

ممکن است تجربیات مکرر آزاردیدگی آثار مخربی بر شخصیت سالمندان داشته باشد. بنابراین  
تا بتوان در حد ممکن از  های پیشگیری به این متغیرها توجه شود  لازم است در طراحی برنامه

تری را برای هر سالمند آزاردیده  ای مناسبهای مداخلهسالمندآزاری جلوگیری کرد و یا برنامه
 طراحی نمود. 

 

، دست (. مقایسه ابعاد سرشت و منش در سالمندان با و بدون تجربه آزاردیدگی1405) کافی، س. م. ، ن.، ابوالقاسمی، ع.، زاهدی بیالوائی استناد به این مقاله:
 https://doi.org/10.22055/psy.2024.46817.3257 . 69- 82ص: ، ص33(1شناختی، )آوردهای روان
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 مقدمه
 های ی ابی . ارز دهد ی که در طول زمان در همه موجودات رخ م   شود ی گذر عمر محسوب م   ی ع ی روند طب   ک ی   ی سالمند 

 2050رقم تا سال    ن ینفر است که ا   اردی لی م   2/ 1سالمندان جهان    ت یکه اکنون جمع   دهد یبهداشت نشان م   ی سازمان جهان 

که   دهدی (. آمارها در کشور ما نشان م World Health Organization, 2022خواهد کرد )   دای پ   ش ی به دو برابر افزا  ی لاد ی م 

 15به    ی چند سال آت   ی زده شده که ط   ن ی داشته است و تخم  ی قابل توجه   ش ی افزا   ر ی اخ   های دهه   ی سالمندان ط  ت یدرصد جمع 

(. Fathi, 2020سالمند را داراست )   ت ی درصد جمع   ن یبالاتر   لان ی استان گ   ان یم   نی که در ا   د ی نفر خواهد رس   ونی لی م  م ی و ن 

ضرورت مداخلات در مسائل   گر، ی د  یی از سو  ی زندگ  وه یدر فرهنگ، سنت و ش  ر یی سو، تغ   ک یسالمندان از  ت یجمع  ش ی افزا

از بالارفتن   ی ناش  ی ری پذب ی آس  ل ی(. سالمندان به دل Sadrollahi et al., 2022)  کند یسلامت روان سالخوردگان را گوشزد م 

 دنبال  به   ها را در آن   یرفتارها آثار متعدد و ماندگارتر   از سوء  یناش   ی امدهایو پ   رند گیی رفتارها قرار م   سن در معرض سوء

 (. Brijoux et al., 2021)   دارد 

شده که   فی نبود عمل مناسب از جانب شخص معتمد سالمند توص   ا یو    یبه صورت هر نوع عمل عمد   1یسالمندآزار

برا  ی رسان ب یآس   ی خطر جد  م   ی را  م   یجنس   ،ی جسم   ،ی مال   ،ی کند و در اشکال روان   جادی ا  تواند ی او   دهدی و غفلت رخ 

 (Goldstein & Glass, 2020 آثار منف .)یزندگ   ت ی فی امور روزمره، ک   ل در انجام مستق  ی سالمندآزار  ی  (Akbari et al., 2020 ،)

همچون مرگ   ی جبران   رقابل ی و گاه آثار غ  کندیم   دا ی افراد نمود پ  ی( و جسمان Berkowsky, 2020)   شناختیابعاد سلامت روان 

از خدمات نظام   شتر یب   ده استفا   ده ی پد   ن ی (. اPatel et al., 2021به دنبال داشته باشد )  تواند ی سالخوردگان م   ی زودرس را برا 

نفر   6از هر    اًحدود   ی (. در سطح جهانAlexa et al., 2020در خانه سالمندان را به همراه دارد )   شتر ی ب  یده ی سلامت و جا 

را گزارش   ی از افراد موارد سالمندآزار   یم ی از ن   شی ب   ران ی ( و در ا Yon et al., 2017)   شود ی م  ی سالمندآزار   ی نفر قربان  ک ی 

حال   نی است که با ا   ایو کمتر مطالعه شده  نهی پرهز  ع،ی شا   دهی پد   کی   ی(. سالمندآزار Seutodan Hagh et al., 2021)  کنند ی م 

 (. Storey, 2020باشد )   یری شگ یو پ  ی ن یب ش ی قابل پ تواند ی م 

و ارتباط آن با ابعاد   ی فرد  نی به تعارضات ب  ایژه ی توجه و  ، ی اختلالات روان   ی و آمار  یص ی تشخ ی در نسخه پنجم راهنما

شخص  )   ت ینابهنجار  است  برخ American Psychiatric Association, 2022شده  مطالعات  اساس  بر   هایی ژگ ی و   ی (. 

( Li et al., 2020)   برد ی رفتارها بالا م  در برابر سوء   ا ر   ها آن   ی ر ی خطر قرارگ  زان ی در سالمندان، م  ی رفتار   ی و الگوها  ی ت ی شخص 

 یا ی پو   ستمی س  کی   نجری کلون   هی در نظر   ت یمدنظر ما قرار گرفته است. شخص   نجری کلون  ی تی که در پژوهش حاضر مدل شخص 

است که   یست ی آن ز   یبوده و مبنا   کی ژنت   ر یعد سرشت تحت تأث است. بُ  3و منش  2عد سرشت دو بُ  یاست که دارا   یدرون فرد 

 ,Cloninger)   کند ی م  دا پی   نمود   ها محرک   به   پاسخ   در   ها آن  ی ادراک   های و مهارت   ی افراد در عادات رفتار   دار ی پا  های در تفاوت 

جهت   د ی جد   های در واکنش به محرک   ی به انجام فعالانه رفتار  ل ی به صورت تما  ، یی شامل: نوجو   ی (. چهار مؤلفه سرشت1994

در واکنش به   ی رفتار   ی بازدار   ا یبه اجتناب    ی ذات   ل یبه صورت تما   ب، ی. اجتناب از آس ست ا  ه ی اجتناب از تنب   ا ی گرفتن پاداش  

 
1-  elder abuse 

2-  temperament 

3-  character 
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پاداش و تداوم پاسخ پس از قطع پاداش اشاره دارد.   افت ی به در ی ذات   ل ی به پاداش، به تما  یآزارنده است. وابستگ   های محرک 

 (. Garcia et al., 2020اشاره دارد )   ها ی د ی و ناام  ی رغم خستگ   یبه استقامت و حفظ رفتار عل   ی ذات   ل ی پشتکار، به تما

در قالب خودپنداره    زندگی  اهداف  و  هاافراد در ارزش  هایاست که در تفاوت  یط یعوامل مح  ریعد منش تحت تأثبُ

کنترل    یفرد در راستا  یی به توانا  ،یشامل: خودراهبر  ی. سه مؤلفه منشکندیم  دایاست، نمود پ  یاجتماع  یریادگ یثر از  تأکه م

فرد    ییبه توانا   ،یمستقل و هدفمند اشاره دارد. همکار  یعنوان فردبهخود    دنیدشوار و د  تیبا موقع  ی رفتارها، سازگار

از    یعنوان بخشخود به  دنیو د  یداشتن وجدان اخلاق  ت،یم یصم  ،یهمدل  ،یرسان  یاری گران،ید  ی ازهایدرک ن  یدر راستا

( اشاره  عت ی)مانند طب  نو منابع موجود در آ  ایاز دن  یعنوان بخش خود به  دنیبه د  ،یاشاره دارد. خودفرآور  یجامعه انسان

 (. Cloninger & Svrakic, 1994مرتبط است ) یو تجارب فراحس ت یدارد که با معنو

ابعاد شخص  ارتباط  سالمندآزار  ی تی اگرچه  ن  ی با  واضح  م  ست ی کاملًأ  نشان  مطالعات  برخ   دهند ی اما   هایی ژگ ی و   ی که 

 Najarian and Abdi (2020). در مطالعه  کنند ی در معرض سوءرفتارها عمل م   ی ری عنوان عامل خطر قرارگ افراد به   ی ت ی شخص 

شخص  نابهنجار  روان   ت یابعاد  مانند  مهارگس  ی دگ ی بر   ، ی ورزمخالفت   ، یی خو   ی ش پری سالمندان  کننده   ی ن یب ش ی پ   ی ختگ ی و 

موافق بودن،   ، ی شناس فه ی عوامل وظ   ن یی و سطح پا  رنجورخویی عامل روان   ی بودند. مطالعات سطح بالا   ی فرد  ان یتعارضات م 

گشودگ   گرایی برون در    یو  آزارد  سالمندان را  تجارت  افزا   ی دگ ی با  سوء  ش ی و  با   خطر  افراد رفتار  م  این  نشان   دهند ی را 

 (Seyyedyan et al., 2021; Rahimzade Sani, 2023; Dorling et al., 2025 .)(2020)   Xing et al.   نشان   ی پژوهش  ی ط

ش ی را افزا  ی خطر آزار مال یاجتماع  ییرا در سالمندان کاهش و تنها ی خطر آزار مال   ، عامل موافق بودن  یدادند که سطح بالا 

سوءظن،   ی ت ی شخص   های ی ژگ یدر و   ی خشونت خانگ   ان یدر مطالعه خود نشان دادند که قربان   .Torres et al(  2013) . دهد ی م 

مانند   ی ت یصفات شخص   ی که برخ  دهند می  نشان   ها پژوهش   . رند گییم   ی بالاتر  های ه نمر   ت ی می محدود و مشکلات صم   انی ب 

 ;Brijoux et al., 2021)   شوند ی محسوب م  ی بالقوه سالمندآزار   طراز عوامل خ   ی و تکانشگر   ی پرخاشگرانه، تهاجم   یرفتارها 

Collison & Lynam, 2021 .) همچنین مطالعه (Emami et al. (2024  های شخصیتی در های افراد را از نظر ویژگی تفاوت

 یدر پژوهش   Pietri and Bonnet (2017)  . دهد نحوه تجربه خشم، تحریک و تعارضات را در روابط بین فردی نشان می 

و   ب ی پشتکار، اجتناب از آس  ،ی پاداش وابستگ   ،ی خودراهبر   هایاز مؤلفه   ییسطح بالا   ، ی دگ ی بزرگسالان با تجربه آزارد   ی رو 

سطح   ، ی دگ ی بزرگسالان با تجربه آزارد   et al. (2019)   Moreiraنشان دادند. اما در مطالعه   ی آور از مؤلفه خودفر   ی ن یی سطح پا 

 ، ی پاداش وابستگ   ، یهمکار   ، ی خودراهبر  های از مؤلفه   ی نیی و سطح پا  ب یو اجتناب از آس   ی خودفرآور  های از مؤلفه   ییبالا 

 از خود نشان دادند.   یدگ ی با بزرگسالان بدون تجربه آزارد  سه یدر مقا   یی پشتکار و نوجو 

 نی در ا   ی مطالعات کمتر   ، ی دگ ی با تجارب آزارد   ی تیشخص   های ی ژگ ی و   ی ارتباط و نقش برخ   د یی در مجموع با وجود تأ

 دهی د   نه یزم   نی در ا   ی ضی ضد و نق   ج ینتا   ن ی انجام شده و همچن  ت یشخص   ی هفت عامل   کرد روی  با   رابطه   در  خصوص به  نه،ی زم 

 هایبرنامه  ی ابعاد سرشت و منش در طراح  ی رها ی متغ   نقش موجود و    یپژوهش   ی ها و چالش   ء. لذا با توجه به خلا شود ی م 

پژوهش حاضر با   ن ی. بنابرا د رسی ی نظر م ه ب   یپژوهش ضرور   نی انجام ا   ،ی سالمندآزار   طه یمداخلات ح  ی و طراح   یر یشگ ی پ 

 انجام شده است.  ی دگ ی ابعاد سرشت و منش در سالمندان با و بدون تجربه آزارد   سهی هدف مقا 
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 روش 

 جامعه آماری، نمونه و روش نمونه گیری 

مردان و زنان سالمند شهر   ی پژوهش شامل تمام   ن یا  ی جامعه آمار  انجام شد.   ای سه یمقا  ی پژوهش حاضر با طرح عل

سالمند بدون   92و    یدگ ی سالمند با تجربه آزارد   72نفر )   164کنندگان شامل  بودند. مشارکت   1402- 1401رشت، در سال  

 ی ری گ با روش نمونه  ، ی ن ی والک و مصاحبه بال  ی و بالاتر( در پرسشنامه سالمندآزار  4( بر اساس نمره برش ) ی دگ ی تجربه آزارد 

، سطح 0/ 05 ی سطح آلفا   ی ر ی با در نظرگ   3/ 1نسخه  G-powerدر دسترس انتخاب شدند. اندازه نمونه با استفاده از نرم افزار 

 در  ها پرسشنامه   لی نفر در هر گروه به دست آمد. جهت احتمال نقص در تکم   69،  0/ 14  ی و مجذور اتا  0/ 95قابل قبول توان  

سال، دارا بودن حداقل مدرک   74تا    65ورود به مطالعه شامل: سن    های ملاک   نظر گرفته شد.   در   نفر    70  حداقل   گروه   هر 

 ها،پرسشنامه   ل ی در تکم   ی مان ی و پش   ی خروج از مطالعه شامل: عدم همکار   ی هاداوطلبانه و آگاهانه. ملاک   ت یرضا   کل، ی س 

 اختلال تکلم، زوال عقل. ، یی مانند نقص شنوا   ی روان   ا ی  یمزمن جسم   ی مار بی 

 

 ابزارهای پژوهش

رفتار، آزار و غفلت    سالمندان در معرض خطر سوء   ی اب ی آزمون جهت ارز   ن ی ا :   (HS-EAST)ی سالمندآزار   ی آزمون غربالگر 

آزمون    ن ی ا   . (Neale et al., 1991)   شد   ی اب ی اعتبار   1991و در سال    ی طراح   1987در سال    Hwalek and Sengstockتوسط  

مستعد کننده فرد در برابر  های  ویژگی  - 2  ی سالمندآزار   م ی تجربه مستق  - 1:  دهد ی بعد مورد سنجش قرار م   3را از    ی سالمندآزار 

بوده و سؤالات    تم ی آ   15آزمون شامل    ن ی . ا دهد ی م   ش ی را افزا   ی که احتمال خطر سالمندآزار   ای بالقوه   ی ا ه ت ی موقع  - 3  ی المندآزار س 

 .Neale et al  و بالاتر است.   4بوده و نقطه برش آن    15تا    0آن    های ه . دامنه نمر شود ی پاسخ داده م   " ر ی خ " و    " بله " آن بصورت  

ترجمه و    Aminalroaya et al. (2020)آزمون توسط    ن ی ا در ایران    به دست آوردند.   0/ 747روایی سازه این آزمون را    (1991)

کرونباخ در پژوهش    ی آلفا   ب ی ضر   ن ی به دست آمد. همچن   0/ 74آن    یی بازآزما   یی ا ی و پا   0/ 74کرونباخ آن    ی آلفا   ب ی شد. ضر   ی اب ی اعتبار 

 به دست آمد.   0/ 87حاضر  

توسط سازمان    ی شده از سالمندآزار   ف ی عر ت   های براساس ملاک   افته ی ساختار   ی ن ی مصاحبه بال   ک ی   : ی مصاحبه سالمندآزار 

خدمات   های س ی مورد استفاده سرو   های و غفلت و بر اساس پروتکل   ی مال  ، ی روان  ، ی جنس  ، ی بهداشت از جمله آزار جسم   ی جهان 

 (. Jeon et al., 2019گرفته است )   صورت   ی دگ ی آزارد   ات ی تجرب   ن یی حفاظت از بزرگسالان جهت تع 

از    تم ی آ   56  نش ی بر اساس گز   Adan et al. (2010)پرسشنامه توسط    ن ی ا   : ( TCI-56)   پرسشنامه سرشت و منش فرم کوتاه 

را مورد سنجش    نجر ی کلون   ی ت ی مطرح شده در مدل شخص   ت ی عد شخص بُ  7شده و    ی نظر شده طراح د ی پرسشنامه سرشت و منش تجد 

  ی همکارا   ، ی و پشتکار( و منش )خودراهبر   ی پاداش وابستگ   ب، ی آس اجتناب از    ، یی از ابعاد سرشت )نوجو   ک ی هر    ی . برا دهد ی قرار م 

  کرت ی ل   ف ی است و پاسخ سؤالات آن براساس ط   40تا    1عد هر بُ  های ه در نظر گرفته شده است. دامنه نمر   تم ی آ   8( ی و خودفرآور 

  ج ی به دست آمد و نتا   0/ 85تا    0/ 69  ن بی   ها کرونباخ عامل   ی آلفا   ب ی ( است. ضر 5( تا کاملًا موافقم ) 1از کاملًا مخالفم )   ای پنج درجه 

در دامنه    ها اس ی کرونباخ خرده مق   ی آلفا   ب ی ضر   ی ران ی . در نمونه ا ه است هفت عامل مطلوب گزارش شد   ی برا   ی اکتشاف   ی عامل   ل ی تحل 
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یی آزمون بیانگر  از روا نتایج حاصل    ن ی . همچن ه است به دست آمد   0/ 76  ی ال   0/ 70در دامنه    یی بازآزما   ب ای و ضر   0/ 79  ی ال   0/ 68

 (. Ranjbar Noushari et al., 2022)   ها است برای خرده مقیاس   0/ 85الی    0/ 69روایی مطلوب در دامنه  

 

 روش اجرای پژوهش

نامه از ی و اخذ معرف   لان ی دانشگاه گ   ی و علوم انسان   اتیدانشکده ادب   ی ل ی تکم   لات ی طرح در معاونت تحص   ب ی تصو پس از  

در خصوص هدف   یحات ی شهر رشت مراجعه شد. در ابتدا توض  بازنشستگی   مراکز دانشگاه، به منظور انتخاب نمونه مدنظر به  

 ، ی و آمادگ   ت ی کنندگان پس از اعلام رضااطلاعات داده شد. مشارکت   بودن محرمانه    ن ی آن و همچن  ی پژوهش، روش اجرا

 یو بررس  ی بودن سالمندآزار  ی و بالاتر به منظور قطع   4نمودند و افراد با نمره برش    لی والک را تکم  ی پرسشنامه سالمندآزار 

 لی تشک  یدگ آزاردی   تجربه  بدون   و  با   سالمندان  گروه   دو   ها آن   ان یشدند. سپس از م   ی ن یورود و خروج مصاحبه بال   هایملاک 

نفر بود اما   183پژوهش    ه ی نمودند. نمونه اول   ل یشد و سالمندان هر دو گروه پرسشنامه ابعاد سرشت و منش فرم کوتاه را تکم 

گیری تا نمونه   ضمناً  اشته شدند. ذ از مطالعه کنار گ   یو عدم همکار  ، پشیمانی سؤالات   لی نقص در تکم   لی نفر به دل  19حدود 

 یاز د   یر ی گ نمونه   نفر برسند.   70جایی ادامه یافت که تعداد سالمندان گروه با تجربه آزاردیدگی به حد نساب، یعنی حداقل 

وارد   ل یو تحل   ه ی نفر جهت تجز   164اطلاعات کسب شده از    ت ی. در نها د ی به طول انجام   1402سال    ن ی تا فرورد  1401سال  

 شد.   لی و تحل   هی ( تجز MANOVA)   ی ری چندمتغ  انس ی وار   ل یو با روش تحل  د ی گرد  24نسخه   SPSSنرم افزار  

 

 هایافته
نشان    یدگ یابعاد سرشت و منش را در سالمندان با و بدون تجربه آزارد  هایهنمر  ار یو انحراف مع  نیانگیم  1جدول  

پدهدیم اجرا  شی.  همگن  عیتوز  های مفروضه  ،یریچندمتغ  انسیوار  لی تحل  یاز  همگن  انسی وار  ی نرمال،   س یماتر  یو 

 داشت،  قرار  2±  نی ب  یدگ یو کش   یچولگ  ریمقاد  هاؤلفهدر تمام م  نکهیقرار گرفت. با توجه به ا  یمورد بررس  انسی کووار

بود   رهایدر متغ  انسی وار  یمفروضه همگن  ت یاز رعا  یحاک  نیآزمون لو   جینرمال بودند. نتا  عیتوز  ی داراباًتقری  هامؤلفه  تمام

(05 /0>Pهمچن .)0/ 02)  شت سر  یرها یدر متغ  انسیکووار  سیماتر  یآزمون ام باکس، مفروضه برابر   جیبا توجه به نتا   نی =P  

 (.P≥ 0/ 001) دی( برقرار گردF=1/ 44و  P= 0/ 19( و منش )F=2/ 16و 

Table 1. 
Mean and standard deviation in elders with and without experience of abuse 

Variable Subscales Group Mean SD 

Temperament 

Harm avoidance 
With Elder Abuse 24.03 3.85 

Without Elder Abuse 21.35 3.18 

Novelty Seeking 
With Elder Abuse 20.33 4.28 

Without Elder Abuse 17.40 3.55 

Reward dependence 
With Elder Abuse 26.60 4.25 

Without Elder Abuse 28.21 4.25 

Persistence 
With Elder Abuse 25.55 3.89 

Without Elder Abuse 27.60 4.18 

Character 

Self-directiveness 
With Elder Abuse 26.43 5.09 

Without Elder Abuse 31.78 4.17 

Co-operativeness 
With Elder Abuse 28.47 4.69 

Without Elder Abuse 32.18 3.63 

Self-transendence 
With Elder Abuse 28.22 5.76 

Without Elder Abuse 30.45 5.03 
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Table 2. 
Multivariate tests for compare means of Temperament and Character in elders with and without 
experience of abuse 

Model Sorce 
Wilks' 

Lambda 
F Hypothesis df 

Error 
df 

Sig. 
Partial Eta 

Squared 

Temperament Group 0.81 9.17 4 159 <0.001 0.188 

Character Group 0.70 22.19 3 160 <0.001 0.294 

 

دار است یسرشت معن  هایمؤلفه  ب یکه اثر گروه بر ترک   دهد ینشان م  2در جدول    لکزیو  یلامبدا  یآزمون اعتبار  جینتا

(001 /0>Pمجذور اتا نشان م .)تفاوت    نیا  زانیدار بوده و میمورد مطالعه معن  یرهایدو گروه در متغ  نیکه تفاوت ب  دهدی

  نیدو گروه است. همچن  ن یاز اختلاف ب  ی مربوط به ابعاد سرشت، ناش  انسیدرصد از وار   18/ 8  گر دی  عبارتاست. به  0/ 188

اعتبار  جینتا ترک   دهدینشان م  لکزی و  یلامبدا  ی آزمون  اثر گروه بر  (.  P<0/ 001دار است )یمنش معن  هایمؤلفه  ب ی که 

است.    0/ 294تفاوت    نیا  زان یدار بوده و میمورد مطالعه معن  ی رهایدو گروه در متغ  نیکه تفاوت ب  دهدیمجذور اتا نشان م

  دو گروه است. نیاز اختلاف ب یمربوط به ابعاد منش، ناش انسیدرصد از وار  29/ 4 گردی عبارتبه

Table 3. 
Results of MANOVA on mean scores of dependent variables 

Observed 
Power 

Partial Eta 
Squared Sig. F Mean 

Square Df Sum of 
Squares Variables 

0.984 0.096 <0.001 17.13 217.38 1 217.38 Harm avoidance 

0.993 0.108 <0.001 19.61 302.21 1 302.21 Novelty Seeking 

0.625 0.031 0.02 5.25 95.45 1 95.45 Reward dependence 

0.926 0.068 <0.001 11.74 191.91 1 191.91 Persistence 

1 0.262 <0.001 57.36 1201.32 1 1201.32 Self-directiveness 

1 0.156 <0.001 29.95 519.33 1 519.33 Co-operativeness 

0.50 0.024 <0.05 3.91 114.87 1 114.87 Self-transendence 

 

( سالمندان با و بدون ی سرشت و منش )به جز مؤلفه پاداش وابستگ  هایهمه مؤلفه  نی، ب3جدول    جیباتوجه به نتا 

به طور    ییو نوجو   ی زیپره  ب یآس  هایمؤلفه  هایهنمر  نیانگی(. در واقع مP<0/ 05تفاوت وجود دارد )  یدگ یتجربه آزارد

آزارد  یداریمعن تجربه  با  سالمندان  م  یدگ یدر  و  خودراهبر  هایمؤلفه  هایهنمر  نیانگیبالاتر  و   یهمکار  ،یپشتکار، 

  ز ین  ی نمره مؤلفه پاداش وابستگ  ن یانگیاست. م  ترنییپا  ی دگ یدر سالمندان با تجربه آزارد  یداریبه طور معن  ی خودفرآور

  ست یدار نمعنی  هاتفاوت در گروه  زانیم  نیاست اما ا  دهیبالاتر از سالمندان آزارد  یدگ یدر سالمندان بدون تجربه آزارد

(05 /0<P .) 

 

 یریگجه یبحث و نت

به دست    جیبود. نتا یدگ یابعاد سرشت و منش در سالمندان با و بدون تجربه آزارد سه ی مطالعه حاضر مقا یهدف اصل

  ی ابعاد سرشت  یاز برخ  ،یدگ یبا سالمندان بدون تجربه آزارد  سهیدر مقا  یدگ یآمده نشان داد که سالمندان با تجربه آزارد

 دهیدر سالمندان آزارد   یی و نوجو  ی ز ی پره   بی آس   های که سطح مؤلفه  اد وهش نشان د پژ  ن یا   هایافتهیبرخوردارند.    یمتفاوت
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مطالعات کمتر به نقش . اگرچه در  امدیبه دست ن  یداریتفاوت معن  یو در مؤلفه پاداش وابستگ  نییسطح پشتکار پابالا،  

تجربه   در سالمندان با   ی ز ی پره  ب ی بر بالا بودن آس  ی مطالعه ما مبن   ج یپرداخته شده، اما نتا   ی سالمندآزار  ده ی در پد   ی ابعاد سرشت 

 Rahimzade Sani؛  Li et al. (2020)؛  Pietri and Bonnet (2017)؛  Moreira et al. (2019)  با مطالعات  ی دگ ی آزارد 

et al. (2023) ؛Najarian and Abdi (2020)  .همخوانی دارد 

  هاییژگیکننده وبعد سرشت، منعکس  ک یعنوان  به   یزیپره  ب یآس  یگفت که سطح بالا  توانیم  افتهی  نیا  نییدر تب

موضوع کاملاً با مفهوم    نیاست. ا  ینگران، ترسو، منفعل، ناتوان در تحمل انتقاد و بازدارنده از نظر اجتماع  ن،یبدب  یتیشخص

نظر  ی رفتار  یبازدار  یزشیانگ  ستمیس ا  طابقت  یگره یدر  با  افراد  واقع  در  س  نیدارد.  بوده،   یرفتار  ستمینوع  مضطرب 

از آن است که افراد    یمطالعات حاک   ی(. از طرفCloninger, 1994کرده و درونگراتر هستند )  یخود را بازدار  یرفتارها

(. Seyyedyan et al., 2021)  دهندیرا نشان م  یبالاتر  رنجوریکمتر و روان  ییسطح برونگرا  ،یخشونت خانگ  یقربان

 ی منفعلانه و اضطراب  هایواکنش  لیبه دل  ،یفرد  نیدر روابط ب  ییدرونگرا  هاییژگ یکه افراد با و  رسدیبه نظر م  نیبنابرا

  ،یزیپره  ب یآس  یکه سطح بالا  دهندی. مطالعات نشان مکنندیعمل م  رتریپذب ینسبت به سوءرفتارها آس  دهند،یکه نشان م

  اختلالات   که  جا(. از آنBalestri et al., 2019است )  ندهیآ  یجانیاختلالات ه  ینبیشی در پ  یتیمهم شخص  یژگ یو  کی

 رسدی( به نظر مKoga et al., 2022در برابر آزارها نشان داده شده )  یریپذب ی عامل مهم آس  کی عنوان  سالمندان به  یجانهی

 داشته باشند.  یشتریب یریپذب یآس یآزارسالمند طینسبت به شرا یزیپره  ب یآس یسطح بالا یکه افراد دارا

 Pietri  and Bonnet (2017)  العهبا مط  یدگ یدر سالمندان باتجربه آزارد  ییبر بالا بودن نوجو   یمطالعه ما مبن  جینتا

هم    یینوجو   یبالا  زانیگفت م   توانیم  افتهی  نیا  نییناهمخوان است. در تب  Moreira et al. (2019)همخوان و با مطالعه  

است اما    یخلاقانه و اکتشاف  هایت یبه فعال  شگرای  صورت. جنبه مثبت آن بهشودیرا شامل م  یمثبت و هم منف  هایجنبه

 ,Cloningerکند )  دایبودن بروز پ  رمحتاطی تندخو و غ  ، یجانیصورت تکانشگر بودن، عدم ثبات، ههب  تواندیآن م  یجنبه منف

حاک 2006 مطالعات  آزارد  ی(.  سالمندان  که  است  آن  روان  دهیاز  بعد  بالا  یرنجوردر   دهندیم  نشان را    یی نمرات 

(Seyyedyan et al., 2021; Dorling et al., 2025و بر اساس نظر )یبالا افراد  رجوییکه افراد با سطح روان  زنکیآ  هی  

و   یرمنطقیغ  هایبروز واکنش  ،یصفات  نیهستند. در واقع حضور چن  ییبالا  یریپذو با واکنش  ثباتیب  ،یجانیه   اریبس

  ش یرا افزا  یفرد  انی و خطر تعارضات م  کندیمختلف تداخل م  طیا شر  در  هاآن  ی نامناسب را در افراد دامن زده و با سازگار

خشونت    انیرا در قربان  یمرز  ت یاختلال شخص  یبالا  یفراوان  یشواهد پژوهش  ی(. از طرفHashemi et al., 2022)  دهدیم

تغ  نیا  یاصل  های. ظاهراً نشانهدهدینشان م  یخانگ مانند  ثبات و رف  یخلق  راتییاختلال    ، یتکانش  یتارهامداوم، عدم 

آس  کیعنوان  به  تواندیم ب  یریپذب ی عامل  تعارضات  برابر  در  )  یفرد  نیمهم  کند  (.  Collison & Lynam, 2021عمل 

سوءرفتار و آزارها    طیسالمندان را برابر شرا  یریپذبی آس  ،یینوجو   یسطح بالا  یمنف  هایجنبه  رسدیبه نظر م  نیبنابرا

 .  دهدیم شیافزا

 Pietri and Bonnetبا مطالعات    یدگ یتجربه آزارد  بودن سطح پشتکار در سالمندان با  نییبر پا  یمطالعه ما مبن  جینتا

مرتبط است و  دنی بعد سرشت با استقامت ورز کیعنوان هندارد. پشتکار ب ییهمسو Moreira et al. (2019) و  (2017)

 لیکم و تما  یریتطابق پذ  ییبا تلاش و پشتکار اندک، توانا  یبعد، افراد  نیدر ا  نییافراد با نمره پا  نجریکلون  هیبراساس نظر
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از آن است که افراد با سطح   یحاک  ی(. شواهد پژوهشGarcia et al., 2020دشوار هستند ) طیبه زود دلسرد شدن در شرا

  ار یبس  یبا توجه به فراوان  نی(. و همچنBalestri et al., 2019هستند )  یدر معرض ابتلا به افسردگ   شتریپشتکار، ب  نییپا

  طیافراد را نسبت به شرا  نیا  تواندیمشترک م  هاییژگیو  یدر سالمندان افسرده، ظاهراً برخ  یدگ یآزارد  اتیتجرب  یبالا

  ی زندگ  یفاتفاقات من ، یافسردگ  هایافراد با نشانه گمن،یآموخته شده سل یدرماندگ  هیکند. طبق نظر ریپذب ی سوءرفتار آس

. در  کنندینم  یتلاش  لیدل  نیاز آن را ندارند و به هم  ی ریجلوگ   ییخود را خارج از کنترل تصور کرده و معتقدند که توانا

اساس سالمندان با سطح    نی(. بر همKoga et al., 2022)  شودی منجر م  افسردگی  و  انفعال  به  هادر آن  یتی ذهن  نیواقع چن

آن را    رایز  کنند،ینم  یبرخوردار بوده و در برابر سوءرفتارها تلاش چندان  یمنف  یباورها  نیپشتکار احتمالاً از چن  نییپا

 .کنندیخارج از کنترل تصور م

 یداریتفاوت معن  یدگ یدر سالمندان با و بدون تجربه آزارد  یعد پاداش وابستگمطالعه حاضر نشان داد که در بُ  جینتا

  نییناهمسو است. در تب   .Moreira et al   (2019)و  Pietri and Bonnet (2017)با مطالعات    افتهی  نیوجود ندارد که ا

.  کندیم  دایکاهش پ  یعیبه طور طب  ،یدر دوران سالمند  یوابستگ  شافراد در مؤلفه پادا  هایهگفت که نمر  توانیم  افتهی  نیا

 دیینسبت به مورد تأ  یکمتر  ت ی وابسته بوده و حساس  یکمتر از نظر اجتماع  یعیبه شکل طب  یدر واقع افراد در سالمند

 از  حتمالاًمنظر ا  نی(. از ا Trouillet and Gana, 2008)  شودیم  شتر بی  هاآن  یداشته و خودمحور  گرانیبودن از جانب د

و    دهندینسبت به سوءرفتارها نسبت به خودشان م  یکمتر  ت ی کاسته شده و اهم  زنی  سوءرفتارها  به  نسبت  هاآن  ت یحساس 

 .کنندیآن را کمتر گزارش م  نیبنابرا

م  جینتا که  داد  نشان  ابعاد منش    نیانگیمطالعه حاضر  سالمندان   یو خودفرآور  یهمکار  ،یخودراهبر  ی عنینمرات 

بودن سطح   نییبر پا  یمطالعه ما مبن  جیکمتر است. نتا  یداریبه طور معن ،یدگ یبا سالمندان فاقد آزارد سهیدر مقا دهیآزارد

 Moreira et al. (2019); Seyyedyan et al. (2021); Li et  العاتبا مط  یدگ یدر سالمندان با تجربه آزارد  یخودراهبر

al. (2020); Rahimzade Sani et al. (2023); Najarian and Abdi (2020)    همخوان و با مطالعهPietri and Bonnet 

 ناهمخوان است.   (2017)

کننده وبُ  کی عنوان  به   یمؤلفه خودراهبر   نییگفت سطح پا  توانیم  افته ی  نیا  نییدر تب   های یژگ یعد منش، منعکس 

به  ،یگرعدم استقلال، ملامت   ت،یعدم مسئول  یتیشخص پااعتماد  بازدار  ییناتوا  ن،یینفس  کنترل تکانه و    ازهای ن  یدر  و 

  یر قرارگی  مستعد  را  هاآن  تواندی( که به نظر مGarcia et al., 2020است )  زیچالش برانگ  طیبا شرا  یدر سازگار  یناتوان

با    نجریدر مدل کلون  بیاجتناب از آس  یو سطح بالا  یخودراهبر   نییسطح پا   نکهیسوءرفتار سازد. با توجه به ا  طیدر شرا

 رنجوریروان  یبالاچند مطالعه سطح    ی( و طCloninger, 2006نئو ارتباط داشته )  یتیدر مدل شخص   رنجوریعامل روان

 ,.Rahimzade Sani et alشده است )  یمعرف  یسالمندآزار  طیشرا  یساز  ا یعامل خطر قابل توجه در مه  کی عنوان  به

2023; Li et al., 2020 منفی   و هنجارنابه  یرپذی داشتن واکنش  لیبه دل نییپا  یکه سالمندان با خودراهبر   رسدی( به نظر م  

سطح   ی دگ ی . بر اساس مطالعات، سالمندان با تجربه آزارد کنند یگزارش م  شتریسوءرفتار را ب   ات یتجرب  ،یفرد  نیدر روابط ب

 ,Berkowskyهستند )  ی متک  گرانی به د شتر ی و ب دهند یرا نشان م  یر ی پذت ی و مسئول  ی خودمختار  ط،ی از تسلط بر مح   ی ن ییپا 

عامل خطر مهم در برابر سوءرفتارها نشان داده شده   ک ی  نعنوا در سالمندان به  یکه انواع وابستگ   نی (. و با توجه به ا 2020
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در برابر سوءرفتارها   یشتر یب   ی ر یپذ ب ی آس  ی خودراهبر  ن یی سالمندان با سطح پا   ن ی بنابرا(،  Goldstein & Glass, 2020است ) 

 خواهند داشت. 

 ;Xing et al. (2020)با مطالعات    یدگ یدر سالمندان با تجربه آزارد  یبودن سطح همکار  نییبر پا  یمطالعه ما مبن  جینتا

Moreira et al. (2019)    وPietri and Bonnet (2017)  یگفت که همکار  توان یم  افته ی  نیا  ن ییهمخوان است. در تب  

تک رو بودن، نداشتن    مانه،ینبود رفتار صم  گران،یبا د  ی به همکار  ل یمابا عدم ت نییبعد از منش در سطوح پا  ک یعنوان  به

  های(. طبق آنچه که در پژوشGarcia et al., 2020و انتقامجو بودن مرتبط است )   گرانید  یازهایعدم درک ن  ،یهمدل

مانند عدم    یاتیو خصوص  د دارن  یمشکلات  گرانیشدن و ارتباط با د  یمیدر صم  یسالمندآزار  انینشان داده شده، قربان  یقبل

  ع یافراد شا  نیدر ا  ی و انزواطلب  فیضع یاجتماع  هایمهارت  ،یحق به جانب  گران،ید  یازهانی   و  هادرک و توجه به خواسته

-یم شتریسوءرفتار ب طشرای  نسبت  هاآن یریپذ ب یآس نی(، بنابراNajarian & Abdi, 2020; Berkowsky, 2020است )

 یجیبه شکل را   یتیاختلالات شخص  هاینشانه  دهیاز آن است که در افراد آزارد  یحاک   یهش سوابق پژو  گری. از طرف دودش

  گرانیاساساً در ارتباط خود با د   یتیاختلال شخص  یافراد دارا  نکهیو با توجه به ا   (Collison & Lynam, 2021)وجود دارد  

ادعا    توانیموارد م  نیبا توجه به ا   نی. بنابراشوندیم  یجد  یفرد  انیتعارضات م  ریدرگ   یمشکل دارند، لذا با احتمال بالاتر

 وجود داشته باشد.  تواندیعامل خطر مهم در برابر آزارها م  کیعنوان در افراد سالمند به یهمکار نیینمود که سطح پا

با سالمندان بدون   سهیدر مقا  دهیسالمندان آزارد ی خودفرآور های رهنم نیانگیکه م  دهد یپژوهش حاضر نشان م جینتا

بودن    نییبر پا  یمبن  Pietri and Bonnet (2017)با پژوهش    افتهی  نیکمتر است. ا  یداریبه طور معن  ،یدگ یآزارد  اتیتجرب

و  عت یکمتر به طب یعد خودفرآوردر بُ نیی. افراد با نمره پاباشدیهمسو م یدگ یدر افراد با تجربه آزارد یسطح خودفرآور

گرا  ت ی نیباور نداشته و ع  ت ی بوده، به معنو   رخلاقیداشته، کسل کننده و غ  یاندک   یهنر علاقمند بوده، قدرت تصور ذهن

  های سازگار در مقابله با چالش  ایمقابله  هایبا استفاده از مهارت  یخودفرآور  ی(. از طرفGarcia et al., 2020هستند )

  کرده   استفاده  هادر مواجهه با چالش  یناسالم  یکه افراد از راهبردها  شودیارتباط دارد و سطوح کمتر آن باعث م  یزندگ 

  ی مؤلفه ضرور  کی  یخودفرآور  نکه ی(. با توجه به اWorth & Smith, 2021)  ابدی  شی افزا   ی فرد  انمی   تعارضات  خطر  و

  ی ریو مسائل مرتبط با پ  هاناتوانایی  تحمل  در  را  هاگرا بودن آن ت یو معنو   گرددیم  حسوبرشد خرد در سالمندان م  یبرا

عنوان به  تواندیدر سالمندان م  ی. لذا خودفرآورآوردمی  ارمغان  به  هاآن  یرا برا  دیحس کنترل و ام  کیتوانمند ساخته و  

 & Trouilletکند )  یریجلوگ  یسالمندآزار  طیادر شر  یریو قرارگ   یعامل محافظ عمل کرده و از ابتلا به افسردگ  کی

Gana, 2008  .) 

مکرر سوءرفتار    اتی از تجرب  یممکن است ناش  دهیسالمندان آزارد  یتیباشد که تفاوت شخص  نیا  تواندیم  گرید  نییتب

خشونت و آزار قرار   اتیاز جمله تجرب  یزندگ   یمنف  یرخدادها  ریتحت تأث  توانندیم  یتیابعاد شخص  رازی.  باشد  هابا آن

  ی قاعده مستثن نیاست از ا ت یساخته شخص طیابعاد منش که بخش مح ژه ویبه ت ی(. ظاهراً شخصLi et al., 2020) رندیگ 

 .    ردیمکرر سوءرفتار با سالمندان قرار گ  اتیتجرب ریتحت تأث تواندینبوده و م

 ی دگ یاز تفاوت ابعاد سرشت و منش در سالمندان با و بدون تجربه آزارد  یمطالعه حاضر شواهد  هایافتهیدر مجموع  

  نهیزم  تواندیو پشتکار( در سالمندان م  یینوجو   ،یزیپره  ب ی)آس  ینشان داد که سطح متفاوت ابعاد سرشت  هاافتهینشان داد.  
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(  یو خودفرآور  یهمکار  ،یابعاد منش )خودراهبر  نیی با سطوح پا  ندانسالم  نیوقوع سوءرفتارها را فراهم سازد. همچن

م  یشتر یب  یریپذب یآس دامن  را  آزارها  وقوع  و  داشته  به سوءرفتارها  همچنزنندینسبت  ابعاد   نی.  تفاوت  دارد  احتمال 

  بوده   هاسوءرفتار نسبت به آن  یمکرر و طولان  اتیتجرب  ریتحت تأث  ،یدگ یسرشت و منش در سالمندان با تجربه آزارد

و   دهدینشان م  یو ارتباط آن را با سالمندآزار  یتیشخص  هایاز مؤلفه  تریگسترده  اتییپژوهش جز  نیا  هایافتهی.  باشد

گسترش ح  به  مناسب  ن ی. همچنگرددی م  یشناس  ب یآس  طهیمنجر  پد  یاطلاعات  در مورد  اخت  یسالمندآزار  دهیرا    ار یدر 

پ  نگرانیبال قر  یریشگ یدر حوزه  درمان  ادهدیم  ارو  را جهت طراح  هاافتهی  نی.  ابعاد سرشت و منش  به  توجه    ی لزوم 

از    یادیز   اریتا حد بس  میتا بتوان  دهدیمناسب هر فرد سالمند را توسط درمانگران نشان م  یو درمان  رانهیشگ یپ  یهابرنامه

  .میینما یرا طراح یمناسب  یدرمان هایو برنامه میینما  یریشگیآزار پ هایت ی موقع جادیا

 سرمی  هادر دسترس بود که امکان کنترل آن  یریگ و استفاده از نمونه   ت یپژوهش عدم کنترل اثر جنس   هایت یاز محدود

 فیوابسته بود که احتمال تحر  ریمتغ  هایداده  یدر جمع آور  یدهخودگزارش  یاستفاده از ابزارها  گرید  ت ینشد. محدود

 یتصادف یریگ نمونه های کنترل شود، از روش ت ی اثر جنس یآت مطالعاتدر  گرددیم شنهادیپ نی. بنابراآوردیرا به وجود م

آزمون استفاده شود. همچن  یآورجهت جمع  یدهخودگزارش  ری غ  هایمناسب، مصاحبه و  که    شودیم   شنهادیپ   نیداده 

 . ردیمدنظر قرار گ  یو درمان یریشگی پ هایبرنامه  یو طراح یشناس ب یآس نهیمطالعه در زم نیا  هایافتهی

 

  عباستدوین محتوا و تحلیل مطالب، ارسال و اصلاحات مقاله؛  ،یچارچوب کل یطراح :یالوائیب   یزاهد لوفرین :مشارکت نویسندگان
  همه ؛یینها ینظارت و بررس :یکاف یموس دیس ؛ینهای یانتخاب رویکردها، نظارت و بررس ،یچارچوب کل یدر طراح یهمکار :یابوالقاسم

 اند. قرار داده و تائید نموده یمقاله را مورد بررس ینویسندگان نسخه نهای

 . شودیم یقدردان صمیمانهطرح را فراهم ساختند،   نیا یاجرا  نهیکه زم کسانی تمام و کنندگاناز مشارکت :قدردانی 

 وجود ندارد.   یتعارض منافع چگونهیمقاله ه نیاذعان دارند که در ا سندگانینو :تعارض منافع

پژوهش بر عهده   یاجرا ندیدر طول فرآ هانهیهز هینکرده و کل افتیدر یمال  تیحما یموسسه و نهاد  چی پژوهش حاضر از ه :تأمین مالی
 پژوهشگران بوده است. 

  است.  افتیمسئول قابل در سندهیاز نو یپژوهش بنا به درخواست منطق  نیا بانی پشت  یهاداده :هاپذیری دادهبیانیه دسترس

 نیا یساز آماده ایترجمه  ل،ی تحل ش،یراینگارش، و ه،یاز مراحل ته   کی چیکه در ه دارندیاظهار م سندگانینو :بیانیه استفاده از هوش مصنوعی 
 . استفاده نشده است یبر هوش مصنوع یمبتن  یهایفناور  ا یمولد  یهوش مصنوع یمقاله از ابزارها 

  نیتدو یکاف یو مشاوره دکتر موس یدکتر عباس ابوالقاسم ییارشد است که با راهنما یکارشناس نامهانیمقاله برگرفته از پا نیا :ی اخلاق  ه یدییتأ
 است.  دهیبه ثبت رس لانیدانشگاه گ یو علوم انسان  اتیدانشکده ادب یلیتکم لاتی تحص یطرح در شورا  نیا شده است.
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